








98

Lundi
26

Gymnastique Salle de gymnastique - rue 
du pont 10h à 16h30 x Prévoir un pique-nique · Inscription obligatoire *

Préparation repas et jeu Loup-garou Maison des associations 10h à 16h30 x Inscription obligatoire *

Mardi
27

Basket-ball Gymnase de l’hippodrome 10h à 12h x Inscription obligatoire *

Activités manuelles · Halloween Maison de quartier du Pré 10h à 12h x x Inscription obligatoire *

Sortie « Trampoline Park » au Mans Rendez-vous parking gare 
routière

13h15 à 
16h45 x x Inscription obligatoire * · Payant

« Anjou » à la carte (jeux sportifs, activités ma-
nuelles ...)

Plateau sportif gymnase 
Anjou 14h30 à 17h x

Soirée Escalade Gymnase Raphaël Elizé 19h à 20h30  de 12 ans et + +

Mercredi 
28

Escrime Salle Henri Bonnet 10h à 12h x x Inscription obligatoire *

Bumball & scratch-ball Gymnase Anjou 10h à 12h x Inscription obligatoire *

Grand jeu : L’énigme d’Halloween Gymnase hippodrome 14h30 à 17h x Inscription obligatoire *

Jeudi
29

Atelier cuisine : les délices de l’étrange Maison des associations 10h à 12h x Inscription obligatoire *

Sortie piscine à Sablé Centre aquatique 10h à 12h x Inscription obligatoire * · Payant

« Saint Ex » à la carte (Jeux sportifs, activités 
manuelles ...) City stade de Saint-Exupéry 14h30 à 17h x

Olympiade en famille Gymnase Anjou 19h à 20h30 Activité en Famille Inscription obligatoire *

Vendredi
30

Halloween day ! Déguisements et/ou maquillage 
- déambulation et sort maléfique pour gagner 
des bonbons

Salle Théophile Plé 14h à 19h x Inscription obligatoire * · Possibilité d’apporter son déguisement

« Chartrie » à la carte (Jeux sportifs, activités 
manuelles ...) City stade de la Chartrie 14h30 à 17h

x
x
x

Tickets Loisirs Jeunes

Prévoir une gourde d’eau ainsi que des chaussures fermées et une tenue adaptée à l’activité

Oct ACTIVITÉS RENDEZ-VOUS HORAIRES
PUBLIC MODALITÉS 

(légende en page 7)7 - 10 ans 10 -12 ans 12 -14 ans

Bus RESO gratuit

*  Inscription au Pôle inscriptions ou sur l’espace citoyen



ACCUEILS DE LOISIRS SANS HÉBERGEMENT 

Cdc Allocataires Cdc Non 
Allocataires Hors Cdc

Garderie * À partir de 1,24 €

Sortie extérieure à la journée   À partir de 4,50 € À partir de 7 €

Journée *  9,92 €  14,88 € 
 Se renseigner  

Demi-journée *  4,96 €  7,44 € 

Repas midi *  4,60 €  7,40 € 

Repas PAI *  1,24 € 

Journée avec repas * 14,52 €  19,48 €  Se renseigner 

Navette par trajet 0,62 €

PAI : Protocole d’accueil individualisé en restauration, se renseigner auprès du Pôle inscriptions.

STAGES

Cdc Hors Cdc

Repas  4,60 €  7,40 € 

Forfait stage de 7h  > 26 ans  10 €  17 € 

Forfait stage de 8h à 10h  
et par tranche de 10h supplémentaire 
 > 26 ans

 19 €  28 € 

TICKETS LOISIRS JEUNES **

Saboliens Hors Saboliens ** Hors Cdc

Adhésion carte Pass Loisirs - Tarifs 1 à 3  31 €  32 € 

Adhésion carte Pass Loisirs - Tarifs 4 à 6 22 € 44 € 

Réduction à partir du 2e enfant - Tarifs  1 à 3 15,50 € 

Réduction à partir du 2e enfant - Tarifs  4 à 6 11 €

Adhésion carte Pass Loisirs - QPV Sablé - Tarifs 1 à 3 15,50 €

Adhésion carte Pass Loisirs - QPV Sablé  - Tarifs 4 à 6 11 €

Carte perdue  5€ 

Activités spécifiques ou sorties payantes  À partir de 6,50 €  À partir de 9 € À partir de 10 €

Journée sans carte -
sans activités spécifiques sans transport 2,50 € 5 € 7,50 €

Pique-nique  4,60 €   7,40 € 

 QPV : Quartiers Prioritaires de la Ville (Montreux et Saint Exupéry).

TARIFS

Tarifs ALSH
Le tarif à la journée (avec ou sans repas) par enfant pour les accueils de loisirs dépend du quotient familial. 
Celui-ci est calculé par la CAF ou la MSA sur les ressources de la famille. Les tarifs indiqués ci-dessus sont établis 
par enfant et par journée d’accueil. 

- Inscription à la journée sur une durée de 3,4 ou 5 jours UNIQUEMENT.
- Inscription le matin avec ou sans repas sur une durée de 4 ou 5 jours, pour un enfant âgé de 3 ans la 1re fois 
et la 1re année scolaire.
- Sortie extérieure payante selon conditions, aucun accueil ne sera prévu en parallèle.

PIÈCES À FOURNIR

Accueil de 
Loisirs Stages Tickets Loisirs 

Jeunes

Justificatif de domicile
à la 1re inscription, ou lors d’un déménagement       √ √ √

Livret de famille 
à la 1re inscription de l’enfant √ √ √

Numéro : CAF ou  MSA + quotient familial √ √ √

Numéro de sécurité sociale √ √ √

Carte : Mutuelle ou CMU Conseillé

Assurance responsabilité civile :
justificatif et numéro de police √ √ √

Carnet de santé (vaccination à jour) √ √ √

Test d’aisance pour la pratique des activités
aquatiques et nautiques                     √ √

Certificat de non-contre-indication à 
l’administration de paracétamol                    Conseillé

Certificat de non-contre-indication à l’ad-
ministration d’Arnica en Homéopathie (en 
granules)                

Conseillé

** SELON LE QUOTIENT FAMILIAL

Remise Moyenne éco

Tarif 1 0 % x > 1151

Tarif 2 15 % 901 < x < 1150

Tarif 3 20 % 751 < x < 900

Tarif 4 30 % 501 < x < 750

Tarif 5 50 % x < 500

GARDERIE : SELON LE QUOTIENT FAMILIAL

Remise Moyenne éco

Tarif 1 0 % x > 1151

Tarif 5 50 % x < 500

RÉDUCTION FAMILLE SUR LES ACTIVITÉS SUR 
TARIF MODULÉ COMMUNAUTÉ DE COMMUNES

La réduction famille ou multi-activités est appliquée 
sur les tarifs modulés Communauté de communes 

(hors stages loisirs culturels) pour le tarif 1 seulement
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3-17 AN
S +

 ++ +

ANIMATIONS JEUNESSE - FAMILLE

INSCRIPTIONS :
Du lundi 21 septembre au vendredi 2 octobre 2026

Attention : nombre de places limité sur l’ensemble des activités

Dossiers d’inscription disponibles sur  www.espace-citoyens.net/sablesursarthe

ou à retirer :
• Accueils de loisirs : au Pôle inscriptions ou dans les mairies du Pays sabolien   
• Stages et Tickets Loisirs Jeunes : au Pôle inscriptions

Renseignements au Pôle inscriptions : 
Hôtel de ville et communautaire, place Raphaël Élizé, 72300 Sablé-sur-Sarthe
02 43 62 50 15 / guichetunique@sablesursarthe.fr
Lundi, mercredi, jeudi et vendredi de 8h30 à 12h30 et de 13h30 à 17h30 (en période scolaire)
Mardi de 8h30 à 17h30 - Fermeture le jeudi après-midi

 Vac’à Sablé - Le loisir qui fait plaisir
www.sablesursarthe.fr & www.payssabolien.fr

NOS PARTENAIRES

Service Information Jeunesse (pour les 11-25 ans)
Permanences : mercredi et jeudi de 16h à 18h · Impasse du Château, à Sablé-sur-Sarthe
Hors créneaux d’ouverture, possibilité de renseignements sur rendez-vous ou à l’hôtel 
communautaire (renseignements directement à l’accueil).
Mail : sij@sablesursarthe.fr 


