-

Macédoine
mayonnaise
OEUF

Paupiettes de veau
sauce champignon
GLUTEN, OEUF, 5034,
SULFITES

(@ Penne Bio
GLuten

(@ Vache qui rit BIO

LN

s @

Petit Pot Vanille
Fraise Glacé
LAIT (LACTOSE)

Mardi

Pastéque

Poulet roti
aux herbes

Haricots verts
BIO persillés

Yaourt aux
fruits mixés
LAIT (LACTOSE)

MENVU,

k 06/07 au 10/07

Mercredi

Tomate Mozzarella
LAIT (LACTOSE),
MOUTARDE, SULFITES

O Poisson sauce aux
crevettes
CRUSTACES, LAIT
(LACTOSE), MOLLUSQUES,
POISSON, SULFITES

Pommes vapeur

(@ Yaourt Nature Bi
LAIT (LACTOSE)

abricots
GLUTEN, LAIT (LACTOSE),

L)

Q

Tartelette aux !

a ((Migine
de"chez nous

®

Carottes rapées

Jeudi

Rillettes Q

Cornichon MOUTARDE, SULFITES
MOUTARDE
Bolognaise
Sauté de porc végétarienne de
ala lentilles
provencale
@ Semoule BIO
Poélée de aux petits
4 Courgettes 9 légumes
BIO
Coulommiers
Fruit LAIT (LACTOSE)
Compote
Pomme saveur
Vanille

*®



Melon

o Hachis Parmentier
= de Boeuf
LAIT (LACTOSE)

9 Salade

Camembert
LAIT (LACTOSE)

Batonnet Glacé
vanille
FRUITS A COQUE, LAIT
(LACTOSE)

LN

<ERle
Mardi

ENVU,
G

Jeudi

io Salade berlinoise

Mercredi
@ céleri

rémoulade LAIT (LACTOSE).
LAt (AcTOSE), MOUTARDE, SULFITES
MOUTARDE, OEUF,
SULFITES Sauce carbonara

GLUTEN, LAIT (LACTOSE)
Tarte aux légumes
LAIT (LACTOSE), OEUF (@ Penne Bio
GLUTEN
/@ Chanteneige BIO
LAIT (LACTOSE) (@ Fromage Frais
Nature Bio
Fruit LAIT (LACTOSE)

@ Palet Breton
GLUTEN, LAIT (LACTOSE),

L)

Radis

Beurre 1/2 sel
micro
LAIT (LACTOSE)

@ Poisson sauce a
restragon
LAIT (LACTOSE),
poISSON

Pommes vapeur

@ Clafouti poire
GLUTEN, LAIT
(LACTOSE), OEUF

LN



-

Salade de pates ala

Grecque
GLUTEN, LAIT (LACTOSE),
MOUTARDE, SULFITES

Escalope de Dinde
Sce Vinaigre de
Framboise
LAIT (LACTOSE), SULFITES

@ Haricots verts BIO
persillés

Batonnet Glacé

chocolat
FRUITS A COQUE, LAIT

(LACTOSE)

Mardi

k 20/07 au 24/07

Mercredi

a

MENVU, e

®

Jeudi

c
vinaigrette
MOUTARDE, SULFITES

Cordon bleu de
dinde
GLUTEN, LAIT
(LACTOSE)

Courgettes a la
Provengale

Coulommiers
LAIT (LACTOSE)

Poire au sirop

q

Filet d'Eglefin sce
créme citronnée
LAIT (LACTOSE), POISSON,
SULFITES

isson a I'ail Batonnets de
Fumé beurre Concombre et
LAIT (LACTOSE) Carotte cru
Sauce Fromage
Réti de porc blanc aux herbes
Dijonnaise LAIT (LACTOSE)

MOUTARDE, SULFITES

Bouquetiére de Duo de légumineuse
légumes sans féculent /g Coquillettes Bio a la mexicaine
GLUTEN
@ Vache qui rit BIO . Boulgour
Car iacrose) @ Fraises Q Pyt

® Clafouti aux pommes
Maison
GLUTEN, LAIT (LACTOSE),
OEUF

L)

(@ Yaourt Nature Bio Q
LAIT (LACTOSE)

Fruit

*®



ENVU,
CRER

Mardi Mercredi

/@ Salade de Haricots Salade ‘:'OIeSIaw

Jeudi

@ Bio Chou fleur vinaigrette Melon
0 S s
Mélangés o MOUTARDE, SULFITE: - -
GLUTEN, SOIA ) ‘@ Rougail Saucisse
@ Poissonsauce  —
Célerimentierde ~ O°fs durs Sauce Curcuma iz cré
< Mornay @ Riz Créole BIO
Beeuf LAIT (LACTOSE), POISSON
CELERI, GLUTEN e,
. (LACTOSE), OEUF i i
(@ Semoule BIO aux Pemsfs"'_s:es aux
s ruits
Qsalade @ Epinards BIO petits Ilégumes LA (LacTOSE)
Béchamel
Petit Pot Vanille GLUTEN, LAIT Liégeois vanille
Chocolat Glacé (Lacrose)
LAIT (LACTOSE)

caramel
LAIT (LACTOSE)

(@ Mini Babybel BIO
LAIT (LACTOSE)

Fruit

L)

Rillettes de Duo de
Poisson

LAIT (LACTOSE), OEUF,
POISSON

Emincé de Poulet

Sce thym citron
LAIT (LACTOSE)

(@ Carottes Bio Vichy

Fromage Frais
@ 9

Nature Bio
LAIT (LACTOSE)

*®



-

LN

Cake Tomate
Basilic Origan
Sauce Fromage
blanc aux herbes
GLUTEN, LAIT (LACTOSE),
OEUF, SULFITES

Q Saucisse de volaille

(@ Courgettes Bio a la
Provengale

Batonnet Glacé
vanille
FRUITS A COQUE, LAIT
(LACTOSE)

MENVU,

k 03/08 au 07/08

Mardi

Mercredi Jeudi
Pastéque @ Concombre Bio ala Rillettes Cornichon (@ Betteraves BIO
créme MOUTARDE limosa
Dahl de Lentilles LAIT (LACTOSE) 'MOUTARDE, OEUF,
Corail Sauté de porc au ULFITES
LAIT (LaCTOSE), Emincé de poulet aux curry § i
MOUTARDE herbes MOUTARDE Filet de lieu sauce
LAIT (LACTOSE) normande
Riz Créole BIO @ Haricots beurre AT (ACTOSE) POISSON,
Pommes Fagon persillés
Fromage blanc Grenaille (@ Julienne de légumes
nature Yaourt aromatisé
LAIT (LACTOSE) (@ Fraises Q LAIT (LACTOSE) ouda
LAIT (LACTOSE)
Madeleine
GLUTEN, OEUF Fruit
L=)



(e
MENU, ez nous
‘ ®

Mardi Mercredi Jeudi

Salade de pommes Chou rouge Dés Duo de Carottes et Saucisson a l'ail Melon
de terre Emmental Céléri rapé vinaigrette Fumé beurre
MOUTARDE, SULFITES LAIT (LACTOSE), CELERI, MOUTARDE, LAIT (LACTOSE) Couscous légumes
MOUTARDE, SULFITES SULFITES MOUTARDE
Boulette de Boeuf N . Jambon blanc Plat
aux carottes Blanquette de Filet de poisson blanc sce chorizo (@ Semoule BIO
soJA dinde pané
5 LAIT (LACTOSE) CLUTEN, POISSON Flageolets authym (@ Fromage Frais Q
(@ Carottes Bio Vichy Vanille Bio
(@ Riz Créole BIO Sauce Tartare Froide LT (LacTose)
MOUTARDE, OEUF Compote Pomme b
Kiri BIO ' il
@ saveur Vanille

LAIT (LACTOSE) Fruit ) B
(@ Brocolis persillade BIO
Batonnet Glacé
chocolat
FRUITS A COQUE, LAIT
(LacTosE)

LAIT (LACTOSE)

® semoule au lait

GLUTEN, LAIT (LACTOSE) \

L)



MENVU,
o3

Mardi Mer‘credi Jeudi

(@ Betteraves BIO Salade de riz cl i ala q
Vinaigrette mexicaine crém
MOUTARDE, SULFITES  MOUTARDE, SULFITES LAIT (LACTOSE) R6ti de porc Sauce
Charcutiére
Raviolis 2 la sauce (@) Poisson Sauce Curry de Chou-fleur  mouTaRDE, SULFITES
tomate Curcuma réti et Pois chiche
CELERI, GLUTEN, LAIT LAIT (LACTOSE), MOUTARDE Haricots blancs
LACTOSE)
Mélange 5 Céréales
Q salade @ Poélée de ch'rsN, soza f:ﬂ&?;iz
Courgettes BIO
Petit Pot Vanille @ «KiriBlO ® compote Pomme Q
Fraise Glacé Salade de fruits LAIT (LACTOSE) Fraise
LAIT (LACTOSE) frais

® Crumble pomme

L)

Salade piémontaise
OEUF
Cordon bleu de
dinde
GLUTEN, LAIT (LACTOSE)
Purée de brocolis

Fruit



a (Mmigine
de"chez nous

o
MENVU,
T

Mardi Mercredi
Salade de pates a la Batonnets de CEufs durs P3té de foie
Grecque Concombre et Mayonnaise cornichon
GLUTEN, LAIT (LACTOSE), Carotte cru OEUF CEREALES, LAIT Poisson Meuniére
MOUTARDE, SULFITES Sauce Fromage (LACTOSE), MOUTARDE, Citron
F
Boulettes de GLUTEN, LAIT (LACTOSE]
N blanc aux herbes 4 LAIT (L )
Poulet réti sauce LAIT (LACTOSE) Mouton sauce . N OEUF, POISSON
¢ 4 Rougail Saucisse
chasseur tomate 9
SULFITES " Haricots verts BIO
sosa
Bolognaise @ Coaquillettes Bio @ persillés
Ratatouille végétarienne de Petits pois GLUTEN
lentilles
§ . @ Fromage Frais Chanteneige BIO @
Petit Pot Vanille Compote Pomme ge Frai: ° T (LACTOSE)
Chocolat Glace (@ Semoule BIO aux TMeQ  Nature Bio
rnacross . petitslégumes P saveurVanille LAIT (LAcToSE)
LAIT (LACTOSE) ® Riz au lait
. LAIT (LACTOSE)
(@ Vache quirit BIO @ Fraises Q
LAIT (LACTOSE)

Fruit
L2



	a Cuisine
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	MENU
	06/07 au 10/07
	Lundi
	Jeudi
	Vendredi
	Mardi
	Mercredi
	Macédoine mayonnaise OEUF
	Paupiettes de veau sauce champignon GLUTEN, OEUF, SOJA, SULFITES
	Penne Bio GLUTEN
	Vache qui rit BIO LAIT (LACTOSE)
	Petit Pot Vanille Fraise Glacé LAIT (LACTOSE)
	Pastèque
	Poulet rôti aux herbes
	Haricots verts BIO persillés
	Yaourt aux fruits mixés LAIT (LACTOSE)
	Bolognaise végétarienne de lentilles
	Semoule BIO aux petits légumes
	Compote Pomme saveur Vanille
	Pommes vapeur
	Yaourt Nature Bio LAIT (LACTOSE)
	Rillettes Cornichon MOUTARDE
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	Fruit
	Pour info
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	13/07 au 17/07
	FERIE
	Lundi
	Jeudi
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	Lundi
	Escalope de Dinde Sce Vinaigre de Framboise LAIT (LACTOSE), SULFITES
	Haricots verts BIO persillés

	a Cuisine
	de chez nous


	MENU
	20/07 au 24/07
	Jeudi
	Vendredi
	Mardi
	Mercredi
	Bâtonnets de Concombre et Carotte cru Sauce Fromage blanc aux herbes LAIT (LACTOSE)
	Duo de légumineuse à la mexicaine
	Boulgour GLUTEN
	Yaourt Nature Bio LAIT (LACTOSE)
	Fruit
	Pastèque
	Bouquetière de légumes sans féculent
	Vache qui rit BIO LAIT (LACTOSE)
	Saucisson à l'ail Fumé beurre LAIT (LACTOSE)
	Rôti de porc Dijonnaise MOUTARDE, SULFITES
	Coquillettes Bio GLUTEN
	Fraises
	Pour info
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	MENU
	27/07 au 31/07
	Lundi
	Jeudi
	Vendredi
	Mardi
	Mercredi
	Emincé de Poulet Sce thym citron LAIT (LACTOSE)
	Carottes Bio Vichy
	Fromage Frais Nature Bio LAIT (LACTOSE)
	Salade de Haricots Mélangés GLUTEN, SOJA
	Célerimentier de Bœuf CÉLERI , GLUTEN
	Salade
	Petit Pot Vanille Chocolat Glacé LAIT (LACTOSE)
	Semoule BIO aux petits légumes
	Liégeois vanille caramel LAIT (LACTOSE)
	Melon
	Rougail Saucisse
	Riz Créole BIO
	Petits suisses aux fruits LAIT (LACTOSE)
	Pour info

	Lundi
	Saucisse de volaille
	Courgettes Bio à la Provençale

	a Cuisine
	de chez nous


	MENU
	03/08 au 07/08
	Jeudi
	Vendredi
	Mardi
	Mercredi
	Julienne de légumes
	Fruit
	Emincé de poulet aux herbes LAIT (LACTOSE)
	Pommes Façon Grenaille
	Fraises
	Rillettes Cornichon MOUTARDE
	Sauté de porc au curry MOUTARDE
	Haricots beurre persillés
	Yaourt aromatisé LAIT (LACTOSE)
	Pour info

	a Cuisine
	de chez nous


	MENU
	10/08 au 14/08
	Lundi
	Jeudi
	Vendredi
	Mardi
	Mercredi
	Melon
	Couscous légumes  MOUTARDE
	Semoule BIO
	Saucisson à l'ail Fumé beurre LAIT (LACTOSE)
	Jambon blanc Plat sce chorizo
	Flageolets au thym
	Compote Pomme saveur Vanille
	Pour info

	a Cuisine
	de chez nous


	MENU
	17/08 au 21/08
	Lundi
	Jeudi
	Vendredi
	Mardi
	Mercredi
	Betteraves BIO Vinaigrette MOUTARDE, SULFITES
	Salade
	Petit Pot Vanille Fraise Glacé LAIT (LACTOSE)
	Curry de Chou-fleur rôti et Pois chiche MOUTARDE
	Mélange 5 Céréales GLUTEN, SOJA
	Crumble pomme  GLUTEN
	Pastèque
	Rôti de porc Sauce Charcutière MOUTARDE, SULFITES
	Haricots blancs
	Compote Pomme Fraise
	Salade piémontaise OEUF
	Purée de brocolis
	Fruit
	Pour info

	Lundi
	Poulet rôti sauce chasseur SULFITES
	Ratatouille
	Petit Pot Vanille Chocolat Glacé LAIT (LACTOSE)

	a Cuisine
	de chez nous


	MENU
	24/08 au 28/08
	Jeudi
	Vendredi
	Mardi
	Mercredi
	Œufs durs Mayonnaise OEUF
	Boulettes de Mouton sauce tomate SOJA
	Petits pois
	Compote Pomme saveur Vanille
	Pour info



