
FERIETaboulé
GLUTEN

 
Emincé de

poulet à
l'indienne

LAIT (LACTOSE),
MOUTARDE

Haricots verts
persillade

 
Fruit

Salade de riz
mexicaine
MOUTARDE,

SULFITES
 

Filet de lieu sce
crème

citronnée
LAIT (LACTOSE),

POISSON, SULFITES
 

Flan de Brocoli
LAIT (LACTOSE),

OEUF
 

Fruit

MENU a Cuisinede chez nousL
Rillettes

Cornichon
MOUTARDE

Cassoulet

Yaourt Nature
Bio

LAIT (LACTOSE)
 

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
Tomate

vinaigrette
MOUTARDE, SULFITES

Boulettes de
bœuf sauce au

poivre vert
SOJA

Coquillettes Bio
GLUTEN

 
Vache qui rit

BIO
LAIT (LACTOSE)

 
Mousse
chocolat

LAIT (LACTOSE)

04/05 au 08/05

Pour info

Produit bio

Produit local

Fait maison
HVE

*Sous réserve de modification que l’état du
marché pourrait rendre nécessaire

végétarien

Label Rouge

AGRIMER



Salade
piémontaise

OEUF
 

Poisson Sauce
Curcuma

LAIT (LACTOSE),
POISSON

 
Julienne de

légumes
 

Yaourt
aromatisé

LAIT (LACTOSE)

Feuilleté au
fromage

GLUTEN, LAIT
(LACTOSE)

Lasagne de
Courgette au

Fromage
GLUTEN, LAIT

(LACTOSE)
 

Fruits BIO
 

Macédoine
mayonnaise

OEUF
 

Boulettes de
Mouton sauce

tomate
SOJA

Haricots verts
BIO persillés

 
Petit Pot

Vanille Fraise
Glacé

LAIT (LACTOSE)

MENU a Cuisinede chez nousL

FERIE
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

Concombre
vinaigrette

MOUTARDE, SULFITES

 
Cordon bleu de

dinde
GLUTEN, LAIT

(LACTOSE)

Flan de Carotte
LAIT (LACTOSE), OEUF

 
Mini Babybel
LAIT (LACTOSE)

 
Chou à la crème

GLUTEN, LAIT
(LACTOSE), OEUF

11/05 au 15/05

Pour info

Produit bio

Produit local

Fait maison
HVE

*Sous réserve de modification que l’état du
marché pourrait rendre nécessaire

végétarien

Label Rouge

AGRIMER



Salade
Arlequin

MOUTARDE, OEUF,
SULFITES

  
Boulette de
Bœuf aux
carottes

SOJA

Carottes Bio
Vichy

 
Fruit

Salade
coleslaw Bio

OEUF
 

Escalope de
dinde Sauce

Moutarde
MOUTARDE,

SULFITES

Brocolis
persillade

Crème dessert
chocolat

LAIT (LACTOSE),
SOJA

Salade de Risetti 
GLUTEN, MOUTARDE,

SULFITES
 

Filet de poisson
blanc pané

GLUTEN, POISSON
 

Sauce Tartare
Froide

MOUTARDE, OEUF

Pommes
noisettes

Compote Pomme
Fraise Maison

MENU a Cuisinede chez nousL
Tomate

Mozzarella
LAIT (LACTOSE),

MOUTARDE,
SULFITES

Rôti de porc
froid

 
Ketchup dose

Chips

Kiri BIO
LAIT (LACTOSE)

 
Fruit

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
Salade de Risetti 
GLUTEN, MOUTARDE,

SULFITES

 
Dahl de Lentilles

Corail
LAIT (LACTOSE),

MOUTARDE

Riz Créole BIO
 

Yaourt Nature
Bio

LAIT (LACTOSE)

 

18/05 au 22/05

Pour info

Produit bio

Produit local

Fait maison
HVE

*Sous réserve de modification que l’état du
marché pourrait rendre nécessaire

végétarien

Label Rouge

AGRIMER



Salade de riz du
marché 

LAIT (LACTOSE),
MOUTARDE, SULFITES

  
Omelette à la

tomate
LAIT (LACTOSE), OEUF

 
Haricots verts BIO

persillés
 

Coulommiers
LAIT (LACTOSE)

Fromage blanc
confiture fraise

LAIT (LACTOSE)

FERIE Tomate
vinaigrette

MOUTARDE, SULFITES

Rioval Volaille
Champignons

Bio
GLUTEN, LAIT

(LACTOSE)
  

Ratatouille

Fruits BIO
 

MENU a Cuisinede chez nousL
Pâté de

campagne et
cornichon
MOUTARDE

Chipolatas
 

Coquillettes
Bio

GLUTEN
 

Compote
Pomme

saveur Vanille

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

Hachis
Parmentier de

Bœuf
LAIT (LACTOSE)

 

Vache qui rit
BIO

LAIT (LACTOSE)
 

Crème dessert
vanille

LAIT (LACTOSE)

25/05 au 29/05

Pour info

Produit bio

Produit local

Fait maison
HVE

*Sous réserve de modification que l’état du
marché pourrait rendre nécessaire

végétarien

Label Rouge

AGRIMER



Betteraves
vinaigrette

MOUTARDE, SULFITES
 

Poulet rôti aux
herbes

 
Courgettes Bio à la

Provençale
 

Fromage Frais
Nature Bio

LAIT (LACTOSE)
 

Salade
Arlequin

MOUTARDE, OEUF,
SULFITES

  
Tarte aux
légumes

LAIT (LACTOSE),
OEUF

  
Salade Batavia

Vache qui rit
BIO

LAIT (LACTOSE)
 

Fruit

Céleri rémoulade
CÉLERI , LAIT
(LACTOSE),

MOUTARDE, OEUF,
SULFITES

 
Poisson Sauce

Curcuma
LAIT (LACTOSE),

POISSON
 

Flan de Brocoli
LAIT (LACTOSE), OEUF

 
Emmental

LAIT (LACTOSE)

Compote pomme
banane

MENU a Cuisinede chez nousL
Salade

Alsacienne
CÉLERI , LAIT
(LACTOSE),

MOUTARDE, OEUF,
SULFITES

 
Rougail
Saucisse

Riz Créole BIO
 

Fruit

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
Carottes râpées
Bio Vinaigrette

MOUTARDE, SULFITES

 
Hamburger

Poulet
GLUTEN, SOJA 

 SÉSAME 
LAIT (LACTOSE)

Ketchup

Pommes Façon
Grenaille

 
Petit Pot Vanille

Fraise Glacé
LAIT (LACTOSE)

01/06 au 05/06

Pour info

Produit bio

Produit local

Fait maison
HVE

*Sous réserve de modification que l’état du
marché pourrait rendre nécessaire

végétarien

Label Rouge

AGRIMER



Melon
 

Rioval Epinard Bio
GLUTEN, LAIT (LACTOSE)

  
Ratatouille

Gâteau lentilles
chocolat

LAIT (LACTOSE), OEUF,
SOJA, SULFITES

 

Salade de
Haricots

Mélangés
GLUTEN, SOJA

 
Lasagnes à la

bolognaise
maison

GLUTEN, LAIT
(LACTOSE)

Salade Batavia

Yaourt
aromatisé

LAIT (LACTOSE)

Carottes et courgettes
râpées vinaigrette
MOUTARDE, SULFITES

 
Rôti de Boeuf Froid

Mayonnaise 
MOUTARDE, OEUF, SULFITES

Salade de Risetti
 GARNITURE

GLUTEN, MOUTARDE,
SULFITES

 
Kiri BIO

LAIT (LACTOSE)
 

Smoothie Pomme
Banane

LAIT (LACTOSE)

MENU a Cuisinede chez nousL
Saucisson à
l'ail Fumé

beurre
LAIT (LACTOSE)

Sauté de porc
sauce

charcutière
MOUTARDE,

SULFITES
 

Haricots verts
BIO persillés

 
Yaourt gélifié

vanille
LAIT (LACTOSE)

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
Chou Blanc BIO

Dés de
Mimolette

LAIT (LACTOSE),
MOUTARDE, SULFITES

 
Filet de poisson

blanc pané
ketshup

GLUTEN, POISSON
 

Carottes Bio
Vichy

 
Fruits BIO

 

08/06 au 12/06

Pour info

Produit bio

Produit local

Fait maison
HVE

*Sous réserve de modification que l’état du
marché pourrait rendre nécessaire

végétarien

Label Rouge

AGRIMER



Betteraves et maïs
MOUTARDE, SULFITES

Omelette au
fromage maison
LAIT (LACTOSE), OEUF

 
Gratin de

courgettes
GLUTEN, LAIT (LACTOSE)

 
Mini Babybel
LAIT (LACTOSE)

 
Fruit

Macédoine
mayonnaise

OEUF
 

Brandade de
Poisson

LAIT (LACTOSE),
POISSON

 
Salade Batavia

Yaourt Nature
Bio

LAIT (LACTOSE)
 

Concombre Bio à la
crème

LAIT (LACTOSE)
 

Boulettes de Mouton
sauce tomate

SOJA

Ebly
GLUTEN

 
Fruit

MENU a Cuisinede chez nousL
Salade

Alsacienne
CÉLERI , LAIT
(LACTOSE),

MOUTARDE, OEUF,
SULFITES

 
Rôti de porc
au Romarin

 
Flan de
Carotte

LAIT (LACTOSE),
OEUF

 
Crème
dessert
caramel

LAIT (LACTOSE)

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
Pastèque

Tomates farcies
Sauce tomate

SOJA

Riz Créole BIO
 

Chanteneige
BIO

LAIT (LACTOSE)
 

Bâtonnet vanille
FRUITS A COQUE,
LAIT (LACTOSE)

15/06 au 19/06

Pour info

Produit bio

Produit local

Fait maison
HVE

*Sous réserve de modification que l’état du
marché pourrait rendre nécessaire

végétarien

Label Rouge

AGRIMER



Œufs durs
Mayonnaise

OEUF
 

Dahl de Lentilles
Corail

LAIT (LACTOSE),
MOUTARDE

Riz Créole BIO
 

Liégeois chocolat
LAIT (LACTOSE)

Carottes râpées,
chou chinois et

crevettes
CRUSTACÉS , GLUTEN,

MOLLUSQUES,
MOUTARDE, POISSON,

SOJA, SULFITES
 

Cordon bleu de
dinde

GLUTEN, LAIT
(LACTOSE)

Coquillettes Bio
et Emmental

râpé
GLUTEN

LAIT (LACTOSE)

Compote Pomme
saveur Vanille

Tomate vinaigrette
MOUTARDE, SULFITES

Poisson sauce
provençale

POISSON
 

Bouquetière de
légumes 

Flan Pâtissier 
LAIT (LACTOSE)

MENU a Cuisinede chez nousL
Rillettes

Cornichon
MOUTARDE

Chipolatas
Sauce Tomate

 
Poêlée de

Courgettes
BIO

 
Vache qui rit

BIO
LAIT (LACTOSE)

 
Fruit

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
Cake Tomate
Basilic Origan

GLUTEN, LAIT
(LACTOSE), OEUF,

SULFITES

 
Sauce Fromage

blanc aux herbes
LAIT (LACTOSE)

Escalope de
Dinde Sauce

Romarin

Purée de brocolis
 

Yaourt Nature Bio
LAIT (LACTOSE)

 

22/06 au 26/06

Pour info

Produit bio

Produit local

Fait maison
HVE

*Sous réserve de modification que l’état du
marché pourrait rendre nécessaire

végétarien

Label Rouge

AGRIMER



PIQUE NIQUE DE
FIN D’ANNEE

Melon
 

Pique Nique 
FRUITS A COQUE,

GLUTEN, LAIT (LACTOSE),
OEUF, POISSON

 

Salade de pâtes à
la Grecque
GLUTEN, LAIT

(LACTOSE),
MOUTARDE, SULFITES

 
Boulette de Bœuf

aux carottes
SOJA

Carottes Bio
Vichy

 
Fruits BIO

 

Salade piémontaise
OEUF

 
Poisson sauce à

l'estragon
LAIT (LACTOSE), POISSON

 
Julienne de légumes

 
Fromage Frais Nature

Bio
LAIT (LACTOSE)

 

MENU a Cuisinede chez nousL
Concombre

BIO
vinaigrette

MOUTARDE,
SULFITES

 
Jambon blanc

au jus

Purée Maison
LAIT (LACTOSE)

Compote
Pomme Poire

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
Carottes râpées

MOUTARDE, SULFITES

 
Rioval Tomate
mozzarella Bio

GLUTEN, LAIT
(LACTOSE)

  
Ratatouille

Bâtonnet vanille
FRUITS A COQUE, LAIT

(LACTOSE)

29/06 au 03/07

Pour info

Produit bio

Produit local

Fait maison
HVE

*Sous réserve de modification que l’état du
marché pourrait rendre nécessaire

végétarien

Label Rouge

AGRIMER
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