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. " Mardi Mercredi Jeudi

@ Concombre BIO Potage Crécy Haricots verts Sauté de porc Carottes rapées
n vinaigrette BIOa ala MOUTARDE, SULFITES
\ MOUTARDE, SULFITES Escalope de dinde Q I'échalote provencale
Sauce Moutarde a MOUTARDE, Tarte aux
Boulette de boeuf aux Vanci SULFITES . Betteraves et
‘ancienne Haricots
carottes LAIT (LACTOSE), MOUTARDE, blancs. Blettes &
soaA SULFITES Brandade de GLUTEN, LAIT
Poisson (LACTOSE), OEUF
Pommes vapeur @Riz Créole BIO = LAIT (LACTOSE), Chanteneige ’
POISSON LAIT (LACTOSE) Salade Laitue
Péche au sirop .
Fromage Frais Nature 1] :
flg Bio Q T soade Compote o @ Yaourt Nature Bio
LA (LAcTONE) Mélangée Q Pomme = LAIT (LACTOSE)
LOCAL saveur @ Fritsio &
il rul =
Fruit Flan Patissier @ Vanille

LAIT (LACTOSE)
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Produit local
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MENVU,
D

Mardi Mercredi Jeudi
. N N Batonnets de
(@ Céleri Bio Quinoa C et Carotte Tomate
LAIT (LACTOSE), MOUTARDE, LAIT (LACTOSE), vinaigrette
OEUF, SULFITES MOUTARDE, SULFITES cru MOUTARDE,
Sauce Fromage blanc SULFITES
Haut de ct e Poulet Filet de lieu sce aux herbes
Paélla créme citronnée LAIT (LACTOSE) Choucroute
LAIT (LACTOSE), POISSON, viande
Riz Paélla Andalou SULFITES Hamb:vse': (Poulet)
CRUSTACES , MOLLUSQUES, etchup Choucroute
Brocolis persillade GLUTEN, SOJA, GLUTEN, !
garniture
YYaourt aromatisé Yaourt Nature Bio g7 "
LAIT (LACTOSE) LA RACTOSE) Pommes noisette Samos

LAIT (LACTOSE)

Beignet chocolat
noisette
FRUITS A COQUE, GLUTEN, LAIT
(LACTOSE), OEUF

@Fruit Bio @
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ot remdre nécessaire

Potage de
légumes

Omelette a la
tomate
LAIT (LACTOSE), OEUF
Ratatouille

Camembert
LAIT (LACTOSE)

Gateau Haricot @
blanc myrtille
GLUTEN, LAIT
(LACTOSE]), OEUF,
SULFITES
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®
Mardi Mercredi Jeudi

@
Chou Blanc BIO Haricots verts BIO 3 Salade de Carotte  Salade de Radis Salade de Haricots
Dés de Ié @ i en vinaigrette Melangés
LAIT (LACTOSE), MOUTARDE, SULFITES LAIT (LACTOSE) MOUTARDE, SULFITES GLUTEN, SOJA

MOUTARDE, SULFITES

Curry de Chou fleur Cordon bleu de Chipolatas 9 Poisson Basquaise
Raviolis a la sauce rati et Pois chiche dinde Sauce Tomate PoISSON
tomate MOUTARDE GLUTEN, LAIT (LACTOSE)
CELERI, GLUTEN, LAIT Coqui Bo @ C ala
(tAcTOSE) RizCréole BIO@  Bouquetiére de GLUTEN Provencale
légumes
Salade Verte Yaourt nature sucré Gateau lentilles
LAIT (LACTOSE) St Nectaire chocolat @ LAIT (LACTOSE)
Ananas LAIT (LACTOSE) LAIT (LACTOSE),
Fruit OEUF, SOJA, & Fruit bio g7
& compote Pomme Q SULFITES -
Framboise
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Concombre Bio a la
créeme
LAIT (LACTOSE)

@ Aiguillette de
poulet aux herbes

@ Semoule BIO aux
petits légumes
GLUTEN

® LocAL saveur
Vanille

o
MENVU,
o3

Compote Pomme Q

Mardi

Salade de Risetti
GLUTEN, MOUTARDE,
SULFITES

R6ti de beeuf froid
et ketchup

Petits pois
Q Fromage Frais@

Vanille Bio
LAIT (LACTOSE)

i 9

Mercredi Jeudi
Chou rouge, pomme et Crépe fromage
GLUTEN, LAIT

raisins secs
MOUTARDE, SULFITES

(LACTOSE), OEUF

@ Roti de porc

Poisson Meuniére Sauce

Carottes et
courgettes rapées
vinaigrette
MOUTARDE, SULFITES

Bolognaise
i de

GLUTEN, LAIT (LACTOSE), OEUF, ¢
POISSON. Charcutiere
SULFITES
Sauce Tartare Froide 3
'MOUTARDE, OEUF Haricots verts

@ BIO persillés

Pommes vapeur
Salade de fruits
Edam frais
LAIT (LACTOSE)

Chou alacreme
GLUTEN, OEUF

Pour info

Produit local
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lentilles

Macaronis BIO @
GLUTEN

Vache qui rit BIO @
LAIT (LACTOSE)

Yaourt aromati:
LAIT (LACTOSE)

\e
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06/0Y au 10/0Y

Mardi Mercredi Jeudi

Tomate vinaigre Rillettes Salade de pates au
'omate aigrette
A MOUTARDE, SULPITES ‘Cornichon basilic
Q Poulet réti sauce MOUTARDE GLUTEN, MOUTARDE,
floché Végé SULFITES
SULFITES Sauté de porc a
Fagon Kebab P
LUNDI o o la tomate Filet d'Eglefin sce
Coquillettes " créme citronnée
DE Tiren Ratatouille soulgour L tacross

POISSON, SULFITES
GLUTEN

PA" UES Samos Camembert
Q LAIT (LACTOSE) LAIT (LACTOSE) Bougquetiére de
Créme Vanille

FERIE Clafouti poire ® & Fruit Bio @ LAIT (LACTOSE)

GLUTEN, LAIT (LACTOSE),
OEU!

légumes

Fraises
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Mardi

ENVU,
| o/o 7o 3

Mercredi Jeudi

@ Betteraves BIO  Carottes rapées Bio @ Concombre et mais Salade
inai inai ULFITES s
CELERI, LAIT
MOUTARDE, SULFITES  MOUTARDE, SULFITES . . LACTOSE),
Navarin d'agneau a MOUTARDE, OEUF,
Bolognaise Cordon bleu de la tomate SULFITES
végétarienne de dinde SULFITES
lentilles GLUTEN, LAIT (LACTOSE) Jambon blanc
Jardiniére de sauce chorizo
@ mecrsoemo Gndectouteur " égumes -
" @ Coauillettes Bio
Peti " . Yaourt aux fruits GLUTEN
Fruit tits sulsses sucre mixés
LAIT (LACTOSE) Fruit

i 9

Produi lc
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Salade d'haricots blancs
aux herbes
LAIT (LACTOSE), OEUF

Poisson sauce aux
crevettes
CRUSTACES, LAIT (LACTOSE),
MOLLUSQUES, POISSON,
SULFITES

Courgettes a la
Provencale

St Paulin BIO 7
LAIT (LACTOSE)

Clafouti aux pommes @
caramel Maison
GLUTEN, LAIT (LACTOSE), OEUF
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Mardi Mercredi Jeudi

Chou chinois en Tomate et coeur Champignons a la Paté de foie Cake Tomate Basilic
salade de palmier grecque cornichon ® Origan
GLUTEN, 5034 MOUTARE SUemTES CEREALES, LAIT  GLUTEN, LAIT (LACTOSE),
i . o LL;CR"I';"ESEO"EUF OEUF, SULFITES \
Boulettes de @ Brandade de Filet de polss‘on 3
Mouton sauce = " Poisson blanc pané Rougal Grignotes de poulet
GLUTEN, POISSON o
tomate LA (LACTOSE), Sauclsse mexicaine
soIA POISSON Ketchup dose
i cra, Pommes noisette
i i @ Riz Créole BIO
@ s::lﬁ:'.i ;l‘?“ ae:x Petits suisses Flan de légumes
sucré LAIT (LACTOSE), OEUF . i
st [( ), Créeme dessert Mimolette
. il LAIT (LACTOSE)
Ananas au sirop Brie vanille
LAIT LACTOSE) LAIT (LACTOSE) .

Beignet pomme
o FRUITS A COQUE, GLUTEN,

@ Fruit Bio & LAIT (LACTOSE), OEUF
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Radis Beurre
LAIT (LACTOSE)

Poisson Paélla
POISSON

Riz Paélla Andalou
CRUSTACES ,
MOLLUSQUES, POISSON

Q compote de
pommes rhubarbe

\MENU)

27/04 au 01/05

Mercredi

Mardi
Salade orientale Carottes rapées Bio @
Vinaigrette

Emince de dinde Q) MouTARDE, suLees

sauce Pesto
rouge

(@ MHaricots verts
BIO persillés

Fromage Frais

@ Vanille Bio
LAIT (LACTOSE)

@ Rioval Tomate Q
mozzarella Bio
LACTOSE, GLUTEN

Ratatouille

Tartelette aux

. *

abricots =
GLUTEN, OEUF

=y
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Jeudi

Céleri
rémoulade
CELERI, LAIT
(LACTOSE]
MOUTARDE, OEUF,
SULFITES

Réti de porc au O
Romarin

Flageolets au
thym

Gouda
LAIT (LACTOSE)

Fruit

€e\®



