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Adresses utiles a Sablé-sur-Sarthe

Base de Canoé-kayak : rue Michel Vielle

Base nautique d’aviron : rue de Breil

Boulodrome : allée du Québec

City stade de St Exupéry : rue Saint-Exupéry

City stade de Montreux : rue André Cerisay

Espace Henri Royer : rue Michel Vielle

Etoile sabolienne: 11, rue des Greluchons

Falaise de la Jeune Panne : route d’Auvers-le-Hamon
Gymnase Anjou : rue Francois Mauriac

Gymnase Raphaél Elizé : entrée par l'allée du Québec
Gymnase Henri Bonnet : route de Précigné

Gymnase de I'hippodrome : allée du Québec
Gymnase Pierre Reverdy : 17 bis, avenue Charles de Gaulle
Hat treek : a c6té du Gymnase Anjou

LApostrophe (Péle culturel) : 16 rue Saint-Denis
Conservatoire Hélene Affichard : 16 rue Saint Denis
Maison des Associations : rue Haute Folie

Maison de quartier de Gastines : rue des Mines
Maison de quartier du Pré : rue du Pré

Micro-Folie : 8 rue Carnot

Salle Jean-Michel Bazire : allée du Québec

Stade Rémy Lambert : route de Précigné

Stade Sosthene Bruneau : avenue Joél Le Theule
Tennis Club : allée du Québec

Trait d'union : 10, avenue de Biickeburg (sonner a l'interphone)



Accueils de loisirs sans hébergement

Ou puis-je inscrire mon enfant ? Dans I'’Accueil de loisirs de mon choix, en fonction de mon
organisation familiale, de mon lieu de travail, des ami(e)s de mon enfant.

Le nombre de places est-il limité ? Oui sur chaque tranche d'age, chaque semaine.

Le ramassage des enfants ou des jeunes en car ou en minibus est-il prévu dans les
communes ? Non, le transport des enfants ou des jeunes n'est pas organisé.

La garderie existe-t-elle dans chaque accueil ? Oui une garderie est ouverte de 7h30 a 9h ou
de 17h30 a 18h30, prévenir lors de l'inscription.

Dois-je inscrire mon enfant sur la semaine entiére obligatoirement ? Non, 3 forfaits sont
possibles de 3, 4 ou 5 jours, par semaine.

Si mon enfant a 3 ans et qu'il vient pour la 1% fois, il peut venir seulement les matins avec ou sans
repas, sur 4 ou 5 jours la 1™ année scolaire.

Mon enfant est en situation de handicap, comment puis-je me renseigner ? Prendre rendez-
vous aupres du service guichet unique.

Les sorties sont-elles payantes ? Oui les sorties extérieures a la Communauté de communes du
Pays sabolien sont payantes en sus de la journée.

SITES OUVERTS AUX VACANCES DE PRINTEMPS

ACCUEIL DE LOISIRS BOUSKIDOU ET GARDERIE ACCUEIL DE LOISIRS LE ROSAY ET GARDERIE

9 avenue de Blickeburg Route de Pincé, ferme du Rosay
72 300 Sablé-sur-Sarthe 72 300 Sablé-sur-Sarthe
0672847504 0672 66 46 53

Maternelles : de la petite a la grande section maternelle Ados:duCM2 ala 3¢

Juniors : du CP au CM1

ACCUEIL DE LOISIRS DE PRECIGNE ET GARDERIE GARDERIE

Ecole publique «La Voutonne» Maison des Associations

11, rue Alain de Rougé Rue Haute Folie

72300 Précigné 72 300 Sablé-sur-Sarthe

0672898271

Maternelles : de la petite a la grande section maternelle Disponible pour les ALSH de Précigné et ados du Rosay

Juniors : du CP au CM1
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>

M «L'dge d'or des chateaux et forteresse»

Bienvenue dans le Royaume des murailles et des couronnes, un monde imaginaire ou de ma-
gnifiques chateaux se dressent fierement et invitent petits et grands a voyager dans le temps.
Ici, chaque pierre raconte une histoire : celle de chevaliers courageux, de princesses bienveil-

lantes et de royaumes légendaires.

Cette aventure est une invitation a partager, a éveiller I'imagination et a découvrir un univers
fantastique rempli de mystéres.

PUBLIC:

DATE :
HORAIRE :

LIEU:

ACTIVITES :

TARIF :

Les enfants de la maternelle au collége et les enfants porteurs de handicap.
Nombre de place limité.

Du lundi 13 au vendredi 24 avril 2026

Avec repas de 9h a 17h30 ou sans repas de 9h a 12h30 et 14h a 17h30
Garderie : 7h30 a 9h et/ou 17h30 a 18h30

Le Rosay (CM2 et collége), Bouskidou (Maternelle et CP au CM1), Précigné
(Maternelle et CP au CM1)

Visite du Chateau du Lude
Jeudi 16 avril Bouskidou, Précigné (juniors)
Vendredi 17 avril Bouskidou et Précigné (maternels) et Le Rosay

«Festin a la cour» le vendredi 24 avril

Entrez dans I'univers scintillant d'une féte royale et préparez-vous a vivre un
moment magique ! Dans les cours des palais et les grandes salles décorées,
petits et grands sont invités a partager un délicieux banquet lors d'une journée
festive.

Pour tous Salle Madeleine Marie a Sablé-sur-Sarthe

En page 10/ Pieces a fournir : tableau page 11
Garderie le préciser a l'inscription.



B Music’Ados

Nouveau !

Prét a mixer comme un pro ? Deviens le nouveau DJ planétaire et explore I'univers de la
musique électronique dans un stage rythmé et immersif avec I'’Association Abrazik.

PUBLIC:
DATE:

HORAIRES :
LIEU :
TARIF :

9al4ans

Stage : du lundi 13 au mercredi 15 avril
Concert : mercredi 15 avril a 17h30, a I'auditorium

10h a 12h30 et 14h a 16h30
L'Apostrophe (pole culturel), entrée coté lycée Raphaél Elizé, a Sablé-sur-Sarthe

A partir de 38 € (nombre de places limité), possibilité d’apporter son pique-
nique (a préciser lors de l'inscription)

Ta vidéo, ton monde

Ce stage est congu pour tous ceux qui souhaitent explorer le monde de la vidéo. Claire
Cochard, intervenante autour de I'‘éducation a I'image t'accompagnera a créer des vidéos
collectives avec le groupe et des vidéos personnelles, selon tes envies et ta créativité.

PUBLIC:
DATE:
HORAIRES :
LIEU :

TARIF :

8al4ans

Stage : du lundi 13 au vendredi 17 avril

14h 3 17h

LApostrophe (pole culturel), entrée coté médiatheque, a Sablé-sur-Sarthe

A partir de 38 € (nombre de places limité)

Equilibre et acrobaties : ose tout !

Bienvenue dans notre atelier ou le théatre rencontre la création artistique. Tu as envie de
bouger, de t'amuser et de progresser tout en découvrant le plaisir des enchainements de
mouvements ? Alors, inscris-toi a ce stage et viens explorer ton potentiel en toute créativité !

PUBLIC:
DATE :
HORAIRES :

LIEU:

TARIF :

5a8ans

Stage : du lundi 20 avril au vendredi 24 avril

10ha 12h

Salle Henri Bonnet (32 route de Précigné), a Sablé-sur-Sarthe

A partir de 19 € (nombre de places limité)



Les tickets Loisirs Jeunes, qu'est-ce que
c’est ? |l s'agit d’'un dispositif permettant
aux jeunes d'accéder a des animations,
des sorties sportives, culturelles, culinaires,

manuelles,

les vacances scolaires.

scientifiques a la carte durant

Tickets Loi

Pour participer aux activités, une carte pass est demandée pour les
jeunes agés de 7 a 17 ans. Celle-ci est délivrée au Guichet unique et a
une validité d’'un an a compter du 1¢" septembre 2025. La carte Pass
Tickets Loisirs Jeunes est renouvelable tous les ans, sur réinscription.
Pour les activités nécessitant une inscription, prévenir le guichet
unique en cas de désistement. Chaque activité avec ou sans

inscription a un nombre de places limité (réglementation).

AVRIL ACTIVITES RENDEZ-VOUS HORAIRES
Beach-volley, padel et tennis Tennis club 10h a 16h30
Lundi
1
3 «Montreux» a la carte City stade de Montreux |14h30a17h
Course biathlon laser Gymnase Anjou 10ha12h
Mardi Sortie accrobranche a TEPACAP au Mans Rendez-vous gare routiere | 10h a 16h45
14
«Chartrie» a la carte City stade de la Chartrie |14h30a17h
Soirée découverte des échecs Maison des associations 19h a 20h30
Sports co’en folie Gymnase Anjou 10h a 12h
Merlcsredl Activités manuelles - La pyrogravure Maison de quartier du Pré | 10h a 12h
Grand jeu : Défi game’s Gymnase Anjou 14h30a 17h
Pas a pas dans I'histoire de Sablé (activités Rendez-vous a la 9h30 3 12h
culturelles autour de I'histoire de Sablé) Micro-Folie rue Carnot
Jeudi VTT, entre chemin et forét Ecuries du chateau 9h30a 12h30
16 | saint-Ex» a la carte City stade de Saint- 14h30217h
Exupery
Tennis en famille Tennis club 19h a 20h30

m Bus RESO gratuit

Prévoir une gourde d’eau ainsi que des chaussures
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Informations + : |l est conseillé de parti-
ciper aux activités avec une tenue adap-
tée, des chaussures fermées et de prévoir
une bouteille d'eau. Il est demandé aux

Légende des activités

Nouveau

Activité en famille plus de 12 ans ou
moins de 12 ans accompagné d’'un
majeur

Grand Jeu

Sortie ou activité culturelle

Animations Quartier GRATUIT (jeux
sportifs, activités manuelles, tournois)

parents de confier et de reprendre leurs enfants aupres des animateurs. En cas de nécessité (encadre-
ment, intempéries, matériel, nombre insuffisant d'inscrits), la Ville de Sablé-sur-Sarthe se réserve le droit
de modifier ou d'annuler les activités annoncées dans le programme. Elle sengage a informer les partici-

pants des que possible des modifications.

PUBLIC
MODALITES
7-9ans 10-12ans | 13-17 ans
X X X Prévoir un pique-nique - Inscription obligatoire au Guichet unique
X X Inscription obligatoire au Guichet unique

Ouvert aux plus de 12 ans

Inscription obligatoire au Guichet unique
payante

- Prévoir un pique-nique - Activité

X X X Inscription obligatoire au Guichet unique
X X Inscription obligatoire au Guichet unique
X X X Inscription obligatoire au Guichet unique
X X X Inscription obligatoire au Guichet unique

X X Inscription obligatoire au Guichet unique

fermées et une tenue adaptée a l'activité




Tickets Loi

Vendredi

Triple défi (vélo - course d'orientation - flu flu) Gymnase Raphaél Elizé 10h a 16h30

AVRIL ACTIVITES RENDEZ-VOUS HORAIRES
Vendredi Aventure terrestre et nautique Base nautique canoé-kayak| 10h a 16h30
17 Défi précision Gymnase Anjou 9h30a 12h
Création d’un mini jardin Maison de quartier du Pré | 10h a 16h30
Kin-ball & boomball Gymnase Anjou 10ha12h
M;:di Sortie zoo de la fleche Rendez-vous gare routiére | 10h a 16h45
Soirée futsal Gymnase hippodrome 19h a 20h30
Escalade Gymnase Raphaél Elizé 10ha12h
Mercredi| . ; B - . R
2 Création d’une fresque murale Maison de quartier du Pré | 10h a 12h
Grand jeu : 'hnomme en noir Gymnase hippodrome 14h30a17h
Atelier cuisine : cookie Maison des associations 10ha12h
Athlétisme Gymnase Raphaél Elizé 10ha12h
Jeudi
23

Prévoir une gourde d’eau ainsi que des chaussures
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PUBLIC MODALITES
7-9ans | 10-12ans | 13-17ans (Iégende en page 2)
X x !nscript'!on obl'!gatoire au Guichet unique - Prévoir un pique-nique - Test
immersion obligatoire
X X Inscription obligatoire au Guichet unique

Prévoir un pique-nique - Inscription obligatoire au Guichet unique

Inscription obligatoire au Guichet unique

Inscription obligatoire au Guichet unique - Prévoir un pique-nique - Activité
payante

Navette gratuite - Quartier Saint-Exupéry «La Tour» a 18h30
Quartier Montreux, «Parking de I'école Gai Levant» a 18h30

X X Inscription obligatoire au Guichet unique

X X Inscription obligatoire au Guichet unique
X X X Inscription obligatoire au Guichet unique
X X Inscription obligatoire au Guichet unique
Inscription obligatoire au Guichet unique

Prévoir un pique-nique - Inscription obligatoire au Guichet unique

fermées et une tenue adaptée a l'activité
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TARIFS

ACCUEILS DE LOISIRS SANS HEBERGEMENT

Cdc Allocataires ! Sdc No.n Hors Cdc

1 Allocataires
Garderie * A partirde 1,24 €
Sortie extérieure a la journée A partir de 4,50 € I Apartirde7 €
Journée * 9,92 € ! 14,88 € !

t Se renseigner
Demi-journée * 4,96 € ! 744 € !
Repas midi * 4,30 € ! 6,70 €
Repas PAI * 1,24 €
Journée avec repas * 14,22 € ! 19,18 € I Serenseigner
Navette par trajet 0,62 €

PAI : Protocole d'accueil individualisé en restauration, se renseigner aupres du guichet unique.

, STAGES
Cdc ' Hors Cdc
Repas 4,30 € ' 6,70 €
Forfait stage de 7h > 26 ans 10€ ' 17 €
Forfait stage de 8h a 10h :
et par tranche de 10h supplémentaire 19€ : 28 €
> 26 ans !
b TICKETS LOISIRS JEUNES*
Saboliens I Hors Saboliens I Hors Cdc
Adhésion carte Pass Loisirs - Tarifs 1 a 3 28 € ' 56 €
Adhésion carte Pass Loisirs - Tarifs 4 a 6 20 € I 39€
Réduction a partir du 2¢ enfant - Tarifs 1a 3 14 € l
Réduction a partir du 2¢ enfant - Tarifs 4a6 10€ l
Adhésion carte Pass Loisirs - QPV Sablé - Tarifs 1a 3 14 € l
Adhésion carte Pass Loisirs -QPV Sablé -Tarifs4a6 10€ '
Carte perdue 4€
Activités spécifiques ou sorties payantes A partirde 6 € ' A partirde 8 €
igrl::;ecii\s/?tgss Z?Jgfiﬁques sans transport s | g | o
Pique-nique 4,30€ ! 6,70 €

QPV : Quartiers Prioritaires de la Ville (Montreux et Saint Exupéry).




SELON LE QUOTIENT FAMILIAL GARDERIE : SELON LE QUOTIENT FAMILIAL
Remise Moyenne éco Remise Moyenne éco

Tarif 1 0% x> 1151 Tarif 1 g% g 111

Tarif 2 15% | 901<x<1150 | [Tarif5 0% X <500

Tarif 3 20 % 751 < x <900 REDUCTION FAMILLE SUR LES ACTIVITES SUR

Tarif 4 30% 501 < x < 750 TARIF MODULE COMMUNAUTE DE COMMUNES

Tarif 5 50% x <500 La réduction famille ou multi-activités est appliquée

sur les tarifs modulés Communauté de communes

(hors stages loisirs culturels) pour le tarif 1 seulement

* Tarifs ALSH

Le tarif a la journée (avec ou sans repas) par enfant pour les accueils de loisirs et les tickets loisirs jeunes*
dépend du quotient familial. Celui-ci est calculé par la CAF ou la MSA sur les ressources de la famille. Les tarifs
indiqués ci-dessus sont établis par enfant et par journée d'accueil.

- Inscription a la journée sur une durée de 3,4 ou 5 jours UNIQUEMENT.

- Inscription le matin avec ou sans repas sur une durée de 4 ou 5 jours, pour un enfant agé de 3 ans la 1™ fois

et la 1™ année scolaire.

- Sortie extérieure payante selon conditions, aucun accueil ne sera prévu en paralléle.

PIECES A FOURNIR

Accueil de Tickets Loisirs
. Stages
Loisirs Jeunes

Justificatif de domicile J J J
ala 1™ inscription, ou lors d'un déménagement

Livret de famille J J J
ala 1 inscription de l'enfant

Numéro : CAF ou MSA + quotient familial \ V \
Numéro de sécurité sociale V v v
Carte : Mutuelle ou CMU Conseillé

Assurance responsabilité civile : J J gl
justificatif et numéro de police

Carnet de santé (vaccination a jour) M) V) v
Test d’aisance pour la pratique des activités J A
aquatiques et nautiques

Certificat de non-contre-indication a e

; o ; 3 Conseillé
I'administration de paracétamol

Certificat de non-contre-indication a I'ad-

ministration d’Arnica en Homéopathie (en Conseillé

granules)

1L
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INSCRIPTIONS :
Du lundi 16 au vendredi 27 mars 2026

Attention : nombre de places limité sur 'ensemble des activités

Dossiers d'inscription disponibles sur www.espace-citoyens.net/sablesursarthe

ou a retirer :
+ Accueils de loisirs : au Guichet unique ou dans les mairies du Pays sabolien
« Stages et Tickets Loisirs Jeunes : au Guichet unique

Renseignements au Guichet unique:

Hétel de ville et communautaire, place Raphaél Elizé, 72300 Sablé-sur-Sarthe
024362 50 15/ guichetunique@sablesursarthe.fr
Lundl, mercredi, jeudli et vendredi de 8h30 a 12h30 et de 13h30 a 17h30 (en période scolaire)

Mardi de 8h30 a 17h30 - Fermeture le jeudi aprés-midi
®).7
y
Service Information Jeunesse (pour les 11-25 ans)

y Permanences : mercredi et jeudi de 16h a 18h - Impasse du Chateau, a Sablé-sur-Sarthe

Edvac'a sablé - Le loisir qui fait plaisir
www.sablesursarthe.fr
www.payssabolien.fr

Hors créneaux d'ouverture, possibilité de renseignements sur rendez-vous ou a I'hotel

communautaire (renseignements directement a I'accueil).
Mail : sij@sablesursarthe.fr

NOS PARTENAIRES

santé < W,
famille _;t;_ E .
(—v— retraite b e

- f
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