
Relais Petite Enfance
Pays sabolien

 
Petit loup arrive chez vous !

AGENDA DE FÉVRIER 2026 A MAI 2026

RELAIS PETITE ENFANCE  Sur rendez-vous : 
Pôle Petite Enfance Bouskidou, 9 av de Bückeburg –  72300 Sablé-sur-Sarthe

 le lundi de 14h à 19h;
Maison de l’Enfance et de la Famille, 10 av des bazinières, Sablé-sur-Sarthe, 

le mercredi de 9h à 12h, le jeudi de 14h à 18h;
Le Bailleul, Notre-Dame-du-Pé et Auvers-le-Hamon, le lundi de 14h à 16h30

Tél. : 02 43 62 22 44 / relaispetiteenfance@sablesursarthe.fr

À LES FORMATIONS
Formation : Accompagner aux usages numériques niveau 2

Deux journées (14h) 
Jeudi 28 mai et vendredi 29 mai 2026

avec l’organisme Le Grêta
Lycée R. Élizée rue Saint Denis, 72300 Sablé sur Sarthe

Je connais déjà les bases des usages numérique mais j’ai besoin de me perfectionner. En particulier, j’apprends à être à l’aise pour mettre en forme 
un document, à organiser des dossiers et fichiers, à compléter un formulaire en ligne, à réaliser des activités pédagogiques sur un site, à me connec-
ter ou inviter à une visio et télécharger une vidéo...

Vous pouvez d’ores et déjà vous inscrire auprès du RPE
24 assistantes maternelles se sont inscrites aux formations de recyclage SST (Sauveteur Secouriste du Travail) 

qui auront lieu 1er semestre 2026. 

Riche de l’expérience des promenades en forêt et au vu de l’en-
gouement qu’elles ont suscité, petit loup reprend du service et 
vous propose une immersion à vos domiciles.
L’idée consiste à l’accueillir chacune votre tour, à votre domicile, 
comme une mascotte qui partagerait le quotidien des enfants 
que vous accueillez. Muni de sa valise, petit loup apportera ses 
beaux vêtements, son pyjama et sa brosse à dents, son livre pré-
féré sans oublier son doudou. A vous de lui trouver un petit lit 
pour les siestes.
Ce voyage de maison en maison va vous permettre de travailler 
avec les enfants des notions essentielles comme celles de « prendre 
soin de », la notion du partage, de la coopération, du « chacun son 
tour » pour s’occuper de petit loup, mais aussi le respect du maté-
riel. Vous pourrez aussi inventer des histoires avec petit loup pour 
développer le langage, l’imaginaire et le vivre ensemble.
En pratique : sur réservation, vous pourrez le retrouver sur les 
temps de jeux et rencontres, ou sur le relais petite enfance, ou 
vous organiser entre vous pour le récupérer. Il restera environ 2 
semaines chez chacune, ce qui laisse le temps de bien l’utiliser 

avec les enfants. Nous comptons sur vous pour le rendre propre à la collègue suivante. 
P.S : le voyage de petit loup commence le 1er février 2026.



Agenda du Relais Petite Enfance – Février à mai 2026

Informations & Sorties
Soirées d’échanges sur vos pratiques professionnelles

Besoin de partager entre professionnelles et d’échanger autour de situations 
qui vous préoccupent.  
Retrouvez-nous :             

Le mardi 31 mars 2026  à 20h                                                                                       
salle Saint-François à Précigné

Ces soirées sont ouvertes à l’ensemble des assistantes maternelles de la 
Communauté de communes.

Semaine de la petite enfance du 11 au 21 mars 2026
Des équilibres

La Semaine Nationale de la Petite Enfance 2026 est 
placée sous le signe d’une thématique essentielle et 
intemporelle : « Des équilibres ».
Depuis la nuit des temps le monde est en perpétuel 
mouvement où il faut créer sans cesse de l’ajuste-
ment. Montaigne le résume très bien dans cette 
phrase : « Le monde n’est qu’une branloire pérenne. 
Toutes choses y branlent sans cesse » Ce thème est 
d’autant plus une évidence pour la période de la 
petite enfance car grandir c’est apprendre à marcher 
entre les lignes, avancer sans tomber, chercher sans 

cesse des équilibres. Ce sont les premiers pas hésitants, petit château branlant, 
mais aussi ceux du cœur, de l’esprit, des relations aux autres, au monde.

Retrouvez-vous pour un temps de parcours moteur :  
«Les aventuriers du mouvement»

Mercredi 18 mars à 9h30 à 10h30 ou 10h30 à 11h30
Salle de motricité de l’école des Marronniers 13 rue Charles de Gaulle 

à Parcé-sur-Sarthe (sur inscription) 
Ou

«Le chemin des équilibres»
Jeudi 19 mars à 10h00 à 11h45

Salle Médiaposte 2 rue du Pont à Sablé sur Sarthe (derrière le magasin BUT)

Découverte de l’exposition d’Edouard Manceau réservée aux assistantes mater-
nelles et aux enfants, le jeudi 12 mars à 10h à la Médiathèque espace P. Reverdy à 
l’Apostrophe, rue Saint Denis à Sablé sur Sarthe.

Le programme détaillé de la semaine sera disponible sur le site de la Commu-
nauté de Communes du Pays sabolien

Chasse à l’oeuf
Départ à 10h

Grande chasse aux œufs pour petits et grands. Prenez vos bottes et vos paniers.

....Sablé-sur-Sarthe
Le mardi 07 avril 

Espace vert à côté de l’école maternelle de Saint Exupéry

....Parcé-sur-Sarthe
Le jeudi 09 avril 

Espace  vert de la Garenne, rue de la Marre

....Précigné
Le vendredi 10 avril

Espace vert à côté de la piscine 

Ateliers d’initiation au portage
La bonne position physiologique est essentielle 

à un bon portage

Séances sur le temps «jeux et rencontres»
Le jeudi 02 avril à Bouskidou à Sablé sur Sarthe
Le mardi 28 avril à la salle J. Gruer à Solesmes

Le jeudi 30 avril à la salle périscolaire de l’école de 
Précigné

Places limitées sur inscription auprès du RPE 

Spectacle Ludilo, Cie Le Mouton Carré dès 18 mois, 

Jeudi 09 avril 2026 – 9h30 ou 11h00
Scène J. Le Theule à L’Entracte 

Rue Saint Denis à Sablé sur Sarthe

(Places limitées et tarif à 5€, pour connaitre les disponibilités prendre contact 
avec L’Entracte : plus de détails à la rubrique information)

… Espace Reverdy
contact : 02.43.62.50.90 ou sur mediatheque.inter-

communale@sablesursarthe.fr
Rue Saint Denis- Sablé-sur-Sarthe

P’tites oreilles 0-3 ans

10h

Le mercredi 11 février 
Le mercredi 04 mars 
Le mercredi 29 avril

Pour des lectures signées
Le mercredi 14 janvier 2026

Le mercredi 20 mai 

… Espace Molière 
contact :  02.43.95.05.47 ou sur mediatheque.inter-

communale@sablesursarthe.fr  
Rue Bonnes Eaux- PrécignéP’tit b

P’tites oreilles 0-3 ans 

10 h                 
Le mercredi 04 février
Le mercredi 17 mars 

Pour des lectures signées
Le mercredi 08 avril 

Découverte des livres 
De 9h15 à 10h15 

         Les mardis 13 janvier, 17 mars et 19 maies

… Espace Mayenne 
contact :  02.43.07.89.94 ou sur 

mediatheque.intercommunale@sablesursarthe.fr 
Allée de la Fuie - Bouessay 

P’tites oreilles 0-3 ans

10h 

Le mercredi 28 janvier                                        
Le mercredi 06 mai

Pour des lectures signées
Le mercredi 25 mars 

Découverte des livres 
10h

Les mardis 10 février, 28 avril

À LA MÉDIATHÈQUE INTERCOMMUNALE… PLACES SUR INSCRIPTION

À LES RENDEZ-VOUS, LES SORTIES

Petites histoires accompagnées de jeux de doigts, de chansons, instruments de musique pour stimuler l’écoute des petits.

La petite enfance en grand

14 > 21mars 2026Partout en France
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Retrouver tous les évènements 



Agenda du Relais Petite Enfance – Février à mai 2026

Jeux & Rencontres

Afin de vous accompagner dans votre professionnalisation et dans 
une prise en charge bienveillante de l’enfant, le RPE met en place 
des matinées « jeux et rencontres ».

Ces matinées sont dédiées à l’éveil, au développement et à la socia-
lisation des enfants, dans le respect de leur rythme. Elles permettent 
à l’enfant d’aller de découvertes en découvertes librement : découverte 
des cinq sens, motricité fine, psychomotricité, activité autour du livre, 
atelier de réalisations manuelles, jeux d’imitation et de construc-
tion…  Ces temps d’animation aident également à tisser des liens 
entre enfants et /ou adultes.

Les temps « jeux et rencontres » sont ouverts à l’ensemble des 
assistantes maternelles, y compris celles qui n’habitent pas la com-
mune concernée. L’accès peut se faire pendant toute la durée du 
temps « jeux et rencontres » ou sur une partie de la séance.

Pour garantir le bon déroulement des temps « jeux et rencontres », cha-
cun des participants doit respecter la charte d’accueil.

Pendant les temps d’animation, l’enfant reste sous la responsabilité 
de son assistante maternelle.

SABLÉ-SUR-SARTHE 
Maison des Associations Saint-Exupéry 
Rue Haute Folie 
Les mardis de 9h15 à 11h45
10 février : Une valise pour découvrir un spectacle

10 mars : Masque de loup

07 avril : Chasse à l’œuf (voir rubrique sortie)

05 mai : Les animaux de Tiligolo

26 mai : Motricité

Pôle Petite Enfance Bouskidou  
9 avenue de Bückeburg 
Les jeudis de 9h15 à 11h45

05 mars : Masque de loup
02 avril : Jeux libres
07 mai : Les animaux de Tiligolo

PARCÉ-SUR-SARTHE 
Salle JY  Dalivoust
Allée du Stade 
Les jeudis de 9h30 à 11h45
12 février : Une valise pour découvrir un spectacle
12 mars : Masque de loup
09 avril : Chasse à l’œuf (voir rubrique sortie)
21 mai : les animaux de Tiligolo

PRÉCIGNE

Salle de la garderie périscolaire
Rue des Écoles 
Les jeudis de 9h30 à 11h45    

26 mars : Masque de loup
30 avril : Jeux libres
28 mai : Les animaux de Tiligolo

Salle de Motricité des Écoles
Rue des Écoles 
Les vendredis de 9h30 à 11h45    

13 février : Motricité
13 mars : Motricité
10 avril : Chasse à l’œuf (voir rubrique sortie)
22 mai : Motricité

BOUESSAY
Salle annexe de la médiathéque en mairie 
Allée de la Fuie 
Les mardis de 9h30 à 11h45

03 mars : Une valise pour découvrir un spectacle
31 mars : Masque de loup
12 mai : Les animaux de Tiligolo

SOLESMES
Salle J. GRUER                                                                                              
Espace Bellevue                                                                                            
Les mardis de 9h30 à 11h45

03 février : Une valise pour découvrir un spectacle
24 mars : Masque de loup
28 avril : Jeux libres
19 mai : Les animaux de Tiligolo

Pour toutes informations liées aux animations « jeux et rencontres », 
vous pouvez joindre, le jour même, le Relais au : 06.79.52.15.49

À LES JEUX ET RENCONTRES



Informations - Vie professionnelle
Agenda du Relais Petite Enfance – Février à mai 2026

À SPECTACLE LUDILO DE LA CIE LE MOUTON CARRÉ

Spectacle dès 18 mois,
(Durée 35 mn)

Tout est jeu dans la vie des tout-petits. C’est 
cette dimension infiniment précieuse et 
libre que la compagnie Le Mouton Carré 
explore avec Ludilo. Une plongée pour 
(très) petits et grands dans le plaisir d’expé-
rimenter !
Au cœur d’un espace circulaire, deux comé-
diennes inventent d’incroyables histoires à 

partir de jouets aussi simples qu’un train en bois ou une vache en plas-
tique. Telles des enfants capables de transformer en un clin d’œil une 
voiture en avion à réaction ou un bâton en épée magique, elles 
donnent vie à ces objets du quotidien en mêlant manipulation, théâtre 
corporel et bruitages. Pour son premier spectacle destiné à la toute 
petite enfance, Le Mouton Carré s’inspire de ce monde imaginaire foi-
sonnant que les enfants excellent à fabriquer. Une parenthèse lumi-
neuse et espiègle qui rappelle que, pour les tout-petits, le « jeu » est le 
début du « je ».

Jeudi 09 avril 9h30 ou 11h
Scène J. Le Theule à l’Entracte 

Rue Saint Denis à Sablé sur Sarthe

Seront présents sur place des élèves de CAP AEPE pour vous accueillir.
Pour connaitre les disponibilités prendre contact avec le RPE et réser-
vation auprès de l’Entracte au tarif de 5€ (une place gratuite toutes les 
4 places achetées)

 É L’AUGMENTATION DES FRAIS D’ENTRETIEN

L’augmentation du taux horaire du SMIC au 1er janvier 2026 reste en 
dessous du tarif minium conventionnel (3.64€ brut soit 2.85€ net). 
L’indemnité d’entretien est de 2.65€ pour une journée de 6h14, soit 
0.425€/heure. Pour les journées de moins de 9h d’accueil, prendre la 
formule la plus avantageuse pour la salariée : soit 2.65 pour une jour-
née de moins de 6h14 ou 0.425€ x le nombre d’heures d’accueil.

À RÉFORME DU CMG POUR LES ENFANTS EN RÉSI-
DENCE ALTERNÉE 

La résidence alternée : avant la réforme CMG de septembre 2025, un 
seul parent pouvait bénéficier du CMG. Depuis décembre 2025 : 
chaque parent d’enfant en résidence alternée peut bénéficier du CMG 
qui est étudié selon sa situation à la condition qu’une demande de 
partage des prestations CAF ait été faite au préalable. Cela implique 
donc qu’il y ait un contrat établi entre chaque parent et l’assistante 
maternelle et qu’ils effectuent chacun leur propre déclaration sur le 
site de l’URSSAF. Si un contrat existait auparavant avec un parent                       

« principal », la séparation des droits du CMG doit conduire à une 
modification du contrat initial et à l’établissement d’un deuxième 
contrat avec l’autre parent. En tout état de cause, ces modifications ne 
pourront avoir lieu qu’avec l’accord de l’ensemble des parties soit 
l’assistante maternelle et les deux parents.

    UN BULLETIN DE SALAIRE PAR ENFANT

Jusqu’à présent, les parents employeurs concernés devaient faire une 
seule déclaration Pajemploi en cumulant les données pour l’ensemble 
des enfants gardés. Cela posait plusieurs problèmes notamment lors 
des ruptures car il n’était pas possible de distinguer les heures par 
enfant (surtout lorsque que la rupture intervenait que sur l’un des 
deux contrats).
Depuis janvier 2026, la déclaration Pajemploi doit se faire par enfant 
pour générer un bulletin de salaire nominatif. Cette nouveauté (atten-
due depuis longtemps), a pour but de faciliter la gestion des fins de 
contrats et de permettre de distinguer les heures de gardes de chacun 
des enfants dans le but d’ajuster le calcul du droit CMG.  Concernant 
ceux de plus de 6 ans, cela induit l’arrêt de la prise en charge des coti-
sations sociales (sauf pour les familles monoparentales bénéficiant de 
l’extension des droits CMG jusqu’au 12 ans de l’enfant). 

    LES SOINS À L’ENFANT : UN STRICT ENCADREMENT

En cas de maladie ou d’accident, l’assistante maternelle a le devoir 
d’en informer les parents pour leur permettre de prendre les décisions 
médicales nécessaires en tant que titulaires de l’autorité parentale. Si 
l’assistante maternelle est tenue de prodiguer les premiers soins, 
l’usage des médicaments et la mise en œuvre de soins spécifiques 
sont encadrés de manière stricte. Cela implique que les parents ont 
autorisé par écrit ces soins et l’administration de médicament. Le trai-
tement ou le matériel nécessaire a été fourni à l’assistante maternelle 
ainsi que l’ordonnance médicale. Les parents ont préalablement expli-
qué les actes à réaliser. Par ailleurs, chaque soin prodigué et médica-
ment administré doit être consigné dans un registre. 
Ce registre est à télécharger sur le site du conseil départemental, dans 
la rubrique « boite à outils de l’assistante maternelle » (https://www.
sarthe.fr/solidarite-autonomie/professionnels-solidarite/assistants-
maternels) ou directement auprès du relais. 

    TITRE PROFESSIONNEL INTERVENANT ÉDUCATIF         
PETITE ENFANCE

Un nouvel arrêté vient acter la création officielle du titre professionnel 
d’intervenant éducatif petite enfance. L’arrêté du 12 décembre 2025, 
publié au Journal officiel du 14 décembre 2025, institue cette nouvelle 
certification, désormais inscrite au Répertoire national des certifica-
tions professionnelles (RNCP). Celle-ci est de niveau 4 et fait son entrée 
dans le monde de la profession des métiers de la petite enfance.

FERMETURES DU RELAIS PETITE ENFANCE :  

FERMETURE LE 22 JANVIER, 5 FÉVRIER, 03 MARS (APRÈS MIDI) ET 3 AVRIL 2026.

FERMETURE DU LUNDI 23 FÉVRIER AU VENDREDI 1 MARS 2026. RÉOUVERTURE DE LA PERMANENCE RPE LE LUNDI 02 MARS SUR RDV. 

FERMETURE DU LUNDI 20 AVRIL AU VENDREDI 24 AVRIL 2026. RÉOUVERTURE DE LA PERMANENCE RPE LE LUNDI 26 AVRIL 2026 SUR RDV.


