Ealolias MENUS SCOLAIRES

, COMMUNAUTE DE COMMUNES

Lundi 21/04 Mardi 22/04 Mercredi 23/04 Jeudi 24/04

Haricots verts a I'échalote

MOUTARDE, SULFITES Céleri Bio rémoulade

CELERI, LAIT (LACTOSE),
MOUTARDE, OEUF, SULFITES Paté de foie cornichon
MOUTARDE

Dahl de Lentilles Corail
LAIT (LACTOSE), MOUTARDE

. Aiguillette de Poulet Sce
Coquillettes . , R
champignon Sauté de porc a la provencale

FERIE GLUTEN CELERI, LAIT (LACTOSE), OEUF

Yaourt nature

Purée Crécy
Petits pois et carottes

LAIT (LACTOSE) o
Sucre Dose Semoule au lait
GLUTEN, LAIT (LACTOSE)
Pomme

Vendredi 25/04

Betteraves vinaigrette
MOUTARDE, SULFITES

Colin Sauce Curcuma
LAIT (LACTOSE), POISSON

Ebly
GLUTEN

Camembert
LAIT (LACTOSE)

Créme dessert vanille
LAIT (LACTOSE)

MENUS SUSCEPTIBLES D’ ETRE MODIFIES SELON ARRIVAGE
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Lundi 28/04

Feuilleté au fromage
GLUTEN, LAIT (LACTOSE),
OEUF

Boeuf aux carottes
CELERI, LAIT (LACTOSE), OEUF

Carottes persillées

Banane

MENUS SCOLAIRES

Mardi 29/04

Chou rouge et Lardons
MOUTARDE, SULFITES

Brandade de Poisson
LAIT (LACTOSE), POISSON

Salade Iceberg

Brie
LAIT (LACTOSE)

Mousse chocolat noir
LAIT (LACTOSE), SOJA

Mercredi 30/04

Macédoine Vinaigrette
MOUTARDE, SULFITES

Haut de cuisse Poulet Paélla

Riz Paélla
CRUSTACES, LAIT (LACTOSE),
MOLLUSQUES, POISSON,
SULFITES

Fromage blanc confiture
fraise
LAIT (LACTOSE)

Jeudi 01/05 Vendredi 02/05

Concombre Bio a la creme
LAIT (LACTOSE)

Tarte aux légumes
GLUTEN, LAIT (LACTOSE), OEUF

Salade Laitue

FERIE

St Paulin
LAIT (LACTOSE)

Compote Pomme saveur
Vanille

MENUS SUSCEPTIBLES D’ ETRE MODIFIES SELON ARRIVAGE
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Lundi 05/05

Salade coleslaw
OEUF

Colin sauce normande
LAIT (LACTOSE), POISSON

Flan de courgettes
LAIT (LACTOSE), OEUF

Samos
FRUITS A COQUE, LAIT
(LACTOSE)

Liégeois vanille caramel
LAIT (LACTOSE)

MENUS SCOLAIRES

Mardi 06/05

Rillettes Cornichon
MOUTARDE

Jambon blanc au jus

Coquillettes
GLUTEN

Poire

Mercredi 07/05

Tomate et cceur de palmier
MOUTARDE, SULFITES

Veg-pané Crousti Fromage
GLUTEN, LAIT (LACTOSE)

Pommes noisette
GLUTEN

Fromage blanc Aromatisé
LAIT (LACTOSE)

Jeudi 08/05 Vendredi 09/05

Salade de riz du marché
LAIT (LACTOSE), MOUTARDE,
SULFITES

Emincé de Dinde Sce Paprika
Persil
LAIT (LACTOSE)

FERIE

Brocolis persillade

Coulommiers
LAIT (LACTOSE)

Clafouti péche
GLUTEN, LAIT (LACTOSE), OEUF

MENUS SUSCEPTIBLES D’ ETRE MODIFIES SELON ARRIVAGE
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COMMUNAUTE DE COMMUNES

Lundi 12/05

Salade piémontaise
OEUF

Steak haché sauce a
I'échalotte

LAIT (LACTOSE)

Petits pois et carottes

Fromage Frais Vanille Bio

LAIT (LACTOSE)

MENUS SCOLAIRES

Mardi 13/05

Saucisson sec Saucisson sec
cornichon
LAIT (LACTOSE), MOUTARDE

Emincé de porc au caramel

CELERI, LAIT (LACTOSE), OEUF,

SULFITES

Flan de légumes
LAIT (LACTOSE), OEUF

Yaourt nature
LAIT (LACTOSE)

Sucre Dose

Banane

Mercredi 14/05

Carottes et courgettes rapées
vinaigrette
MOUTARDE, SULFITES

Couscous Poulet Boeuf
CELERI, GLUTEN, LAIT
(LACTOSE), OEUF, SOJA

Semoule
GLUTEN

Creme dessert vanille
LAIT (LACTOSE)

Jeudi 15/05

Céleri Bio rémoulade
CELERI, LAIT (LACTOSE),
MOUTARDE, OEUF, SULFITES

Dahl de Lentilles Corail
LAIT (LACTOSE), MOUTARDE

Riz créole

Mimolette
LAIT (LACTOSE)

Orange

Vendredi 16/05

Rillettes de Thon

LAIT (LACTOSE), MOUTARDE,
OEUF, POISSON, SULFITES

Filet de poisson blanc pané

GLUTEN, LAIT (LACTOSE),
MOUTARDE, POISSON

Gratin de courgettes
GLUTEN, LAIT (LACTOSE)

Tropézienne

ARACHIDES, GLUTEN, LAIT

(LACTOSE), OEUF, SOJA,
SULFITES

MENUS SUSCEPTIBLES D’ ETRE MODIFIES SELON ARRIVAGE
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Lundi 19/05

Taboulé
GLUTEN, SULFITES

Emince de dinde sauce Pesto
rouge
CELERI, LAIT (LACTOSE), OEUF

Ratatouille

Cantadou
LAIT (LACTOSE)

Fraises au sucre collective

Sucre Dose

MENUS SCOLAIRES

Mardi 20/05 Mercredi 21/05

Salade coleslaw

Betteraves vinaigrette OEUF

MOUTARDE, SULFITES Boulettes de boeuf sauce

tomate

Carmentier Végétal GLUTEN, SOJA

GLUTEN

Salade Iceberg Pommes Wedges

Saint Nectaire

Liégeois chocolat
legeols chocola LAIT (LACTOSE)

LAIT (LACTOSE), SOJA

Compote Pomme Myrtille

Jeudi 22/05

Salade verte lardons chévre
LAIT (LACTOSE)

Rougail Saucisse
LAIT (LACTOSE)

Riz créole

Poire

Vendredi 23/05

Rillettes Cornichon
MOUTARDE

Colin Sauce Dieppoise
CRUSTACES, LAIT (LACTOSE),
MOLLUSQUES, POISSON,
SULFITES

Flan de Brocoli
LAIT (LACTOSE), OEUF

Eclair a la vanille
FRUITS A COQUE, GLUTEN,
LAIT (LACTOSE), OEUF

MENUS SUSCEPTIBLES D’ ETRE MODIFIES SELON ARRIVAGE
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Lundi 26/05 Mardi 27/05 Mercredi 28/05 Jeudi 29/05

Salade de lentilles aux lardons

.. MOUTARDE, SULFITES
Tomate vinaigrette

MOUTARDE, SULFITES Melon
Roti de porc Sauce
Steak haché de veau sauce VEG Clafouti Céleri Carotte ~ Charcutiére
Marengo PDT Mozzarella CELERI, LAIT (LACTOSE),
CELERI, LAIT (LACTOSE), OEUF CELERI, GLUTEN, LAIT MOUTARDE, OEUF

(LACTOSE), OEUF

Flageolets au thym Spaghettis FERIE

Salade Iceberg GLUTEN
Camembert
LAIT (LACTOSE) Fromage blanc confiture Petits suisses nature
fraise FROMAGE
Creme dessert vanille LAIT (LACTOSE) LAIT (LACTOSE)
LAIT (LACTOSE)
Kiwi Bio

Vendredi 30/05

PAS
D’ECOLE

MENUS SUSCEPTIBLES D’ ETRE MODIFIES SELON ARRIVAGE
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Lundi 02/06

Salade alsacienne
CELERI, GLUTEN, LAIT
(LACTOSE), MOUTARDE,
SULFITES

Boeuf aux carottes
CELERI, LAIT (LACTOSE), OEUF

Carottes Vichy

Nectarine

MENUS SCOLAIRES
Mardi 03/06 Mercredi 04/06 Jeudi 05/06
Concombre Bio a la creme
LAIT (LACTOSE)

Omelette a la tomate
LAIT (LACTOSE), OEUF

Riz créole

Petits suisses nature
FROMAGE
LAIT (LACTOSE)

Clafouti poire
GLUTEN, LAIT (LACTOSE),
OEUF

Salade de Risetti aux poivrons
et mais
GLUTEN, MOUTARDE,
SULFITES

Rillettes Cornichon
MOUTARDE

Sauté de porc a la provengale

Aiguillettes de poulet aux

Flan de légumes
herbes 8

LAIT (LACTOSE), OEUF

Haricots verts persillés . .
Fraises au sucre collective
Yaourt gélifié chocolat

Sucre Dose
LAIT (LACTOSE), SOJA u

Vendredi 06/06

Melon

Nuggets de Poisson
POISSON

Ketchup dose

Pommes noisette
GLUTEN

Coulommiers
LAIT (LACTOSE)

Compote Pomme Myrtille

MENUS SUSCEPTIBLES D’ ETRE MODIFIES SELON ARRIVAGE
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Lundi 09/06

FERIE

MENUS SCOLAIRES

Mardi 10/06 Mercredi 11/06 Jeudi 12/06

Betteraves vinaigrette

MOUTARDE, SULFITES Tomate Mozzarella

LAIT (LACTOSE), MOUTARDE,
SULFITES

Saucisson a l'ail cornichon
Tarte aux légumes MOUTARDE
GLUTEN, LAIT (LACTOSE),
OEUF Sauce carbonara

Steak haché béarnaise
GLUTEN, LAIT (LACTOSE), GLUTEN, LAIT (LACTOSE)

OEUF Penne

Samos GLUTEN

Gratin de courgettes
FRUITS A COQUE, LAIT
(LACTOSE) GLUTEN, LAIT (LACTOSE)

Salade Iceberg

Liégeois vanille caramel

n LAIT (LACTOSE)
. . Péche
Yaourt aromatisé

LAIT (LACTOSE)

Vendredi 13/06

Salade océane
MOUTARDE, POISSON,
SULFITES

Brandade de Poisson
LAIT (LACTOSE), POISSON

Salade Laitue

Cantadou
LAIT (LACTOSE)

Cerises

MENUS SUSCEPTIBLES D’ ETRE MODIFIES SELON ARRIVAGE
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Lundi 16/06

Taboulé
GLUTEN, SULFITES

Poulet roti sauce chasseur
CELERI, LAIT (LACTOSE), OEUF

Haricots verts persillés

Nectarine

MENUS SCOLAIRES

Mardi 17/06

Melon

Courmentier Végétal
GLUTEN, LAIT (LACTOSE)

Salade Iceberg

Mini Babybel
LAIT (LACTOSE)

Compote Pomme saveur
Vanille

Mercredi 18/06

Mousse de canard
GLUTEN, LAIT (LACTOSE),
OEUF

Colin sauce au citron
LAIT (LACTOSE), POISSON,
SULFITES

Riz créole

Camembert
LAIT (LACTOSE)

Abricot

Jeudi 19/06

Chou rouge et Lardons
MOUTARDE, SULFITES

Saucisse de Toulouse au jus
Jardiniére de légumes
Flan Patissier

FRUITS A COQUE, GLUTEN,
LAIT (LACTOSE), OEUF, SOJA

Vendredi 20/06

Salade de pates a la Grecque
GLUTEN, LAIT (LACTOSE),
MOUTARDE, SULFITES

Emincé de dinde au caramel
CELERI, LAIT (LACTOSE), OEUF,
SULFITES
Carottes Vichy

Yaourt Gélifié Vanille
LAIT (LACTOSE)

MENUS SUSCEPTIBLES D’ ETRE MODIFIES SELON ARRIVAGE




