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Présentation

Je suis une femme de
l’Ouest de la France, née à
Nantes, diplômée de
Nantes-Audencia (école de
management). J’ai vécu au
Mans 14 ans, et y ai acquis
mon statut de maman de 4
enfants, tous nés au Mans.
Je suis ensuite venue
rejoindre l’entreprise
POSSON à Sablé en 1995,
puis ai rejoint mon mari à
Caen, où j’ai eu un
cinquième enfant. Après 10
ans, j’ai rejoint la capitale
pour y continuer à vivre à
proximité de mes enfants. 



Avoir réussi à conserver
l’entreprise POSSON
PACKAGING dans son territoire
historique, le bassin sabolien.

ma plus grande fierté
professioNnelle



La crédibilité.
Cela paraît surprenant, mais
une femme a toujours, il me
semble, un déficit de crédibilité
auprès de ses interlocuteurs.
Heureusement, le temps
passant, les résultats obtenus
permettent de corriger ce
déficit…

les défis les + significatifs
DES FEMMES AUJOURD’HUI ? 



Rejoignez les PME, PMI, ETI, où
vous allez pouvoir vivre des
aventures entrepreneuriales
passionnantes, qui permettent
de concilier vie de famille et vie
professionnelle.

UN message ou conseil
POUR LA  jeune génération ? 



« Agissez comme s’il était
impossible d’échouer »
Winston Churchill

VOTRE MANTRA ? 


