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Présentation

Mayennaise d’origine, j’ai
pu après un passage de 5
ans dans l’Est de la
France, me rapprocher et
atterrir par un heureux
hasard en Sarthe en 2009.
Durant ces 15 ans, j’ai pu
occuper plusieurs postes
de direction pour
aujourd’hui être la DGS
de la ville de Sablé-sur-
Sarthe et la communauté
de communes du Pays
Sabolien.



Avoir pu permettre à des
jeunes de commencer leur
parcours professionnel et de
les avoir accompagnés dans
cette découverte du monde
professionnel et ensuite de les
suivre dans leur réussite pro.

ma plus grande fierté
professioNnelle



Les femmes ne sont pas
suffisamment prises au
sérieux. On a plus de difficultés
à leur faire confiance…

les défis les + significatifs
DES FEMMES AUJOURD’HUI ? 



Il faut savoir s’entourer des
bonnes personnes, rester
ouverte à toutes les
opportunités et ne pas douter
de ses compétences.

UN message ou conseil
POUR LA  jeune génération ? 



Avec le sourire la vie est plus
belle !

VOTRE MANTRA ? 


