Relais Petite Enfance
Pays sabolien

N AGENDA DE FEVRIER A MAI 2024 I

Ass(')ate

ler Congreés Expo Professionnel des Assistantes Maternelles

OSONS, OSONS ENSEMBLE !
Peut—o? encore se demander si un(e)assistant(e) maternel(le) est un(e) pédagogue de la petite
enfance ?
L'accueil individuel n‘est pourtant pas un métier comme un autre : il détermine la vie
d’'un grand nombre d’enfants.
ASSMAT 2 sera notre lieu de rencontres, d'échanges, de réflexions, d’informations mais
aussi de formations.
Ouvert a tous et toutes et sans contraintes.

CONGRES

Venez participer au congres assmat 2 des Pays de la Loire qui aura lieu
Le samedi 29 juin 2024 au parc de la Beaujoire de Nantes

INVITATION GRATUITE 'SUR INSCRIPTION

Programme : Participation aux conférences de Jean Epstein, de Josette Serres et aux ateliers, rencontre avec les exposants, accueil café,
déjeuner et cocktail gratuit. Vous devez vous inscrire en ligne sur https://nantes.assmat2.fr deux a trois mois avant la date, places limitées.
Réservé aux assistantes maternelles agréées
Le RPE propose un transport collectif pour cette journée. (Inscription obligatoire, places limitées)

LA FORMATION DES ASSISTANTES MATERNELLES

Approches pédagogiques plurielles : Prendre soin de soi et prévenir I'épuisement
penser ses pratiques autrement (2 jours soit 14h) professionnel (2 jours soit 14h)
Mai-juin 2024 Avril-mai 2024
Des dates seront communiquées ultérieurement Des dates seront communiquées ultérieurement
Maison de I'enfance et de la famille, Maison de I'enfance et de la famille,
10 av. des Baziniéres a Sablé-sur-Sarthe 10 av. des Baziniéres a Sablé-sur-Sarthe

S'approprier les grands courants des principales pédagogies dites ~Préserver son bien-étre et sa santé au travail par une attention a soi
«actives» (rendre 'enfant acteur de ses apprentissages) afin de réfle- €t par la mise en place d'actions de prévention de 'épuisement
chir et de penser autrement ses pratiques. professionnel.

Vous pouvez d'ores et déja vous inscrire auprés du RPE.

10 assistantes maternelles se sont inscrites a la formation SST (Sauveteur Secouriste du Travail) qui a eu lieu
le 29 et 30 janvier 2024. Elles ont appris les gestes et techniques de secourisme. Bravo Mesdames !

RELAIS PETITE ENFANCE Sur rendez-vous :
Pole Petite Enfance Bouskidou, 9 av de Blickeburg — 72300 Sablé-sur-Sarthe
le lundi de 14h a 19h, le mercredi de 9h a 12h;
Maison de I'Enfance et de la Famille, 10 av des bazinieres, Sablé-sur-Sarthe, le jeudi de 14h a 18h; ‘

Le Bailleul, Notre-Dame-du-Pé et Auvers-le-Hamon, le lundi de 14h a 16h30 sabollen
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ALLOCATIONS
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Tél.: 02 43 62 22 44 / relaispetiteenfance@sablesursarthe.fr
de la Sarthe




Agenda du Relais Petite Enfance - février 2024 a mai 2024

Informations & Sorties

RENDEZ-VOUS

Soirée d'échanges sur vos pratiques
professionnelles

Besoin de partager entre professionnelles et d'échanger autour de
situations qui vous préoccupent.

Retrouvez-nous :
Mardi 26 mars a la Maison de I'Enfance et la Famille,
10 avenue des Bazinieres a Sablé au 3éme étage, a 20h30
et
Jeudi 30 mai salle Alain de Rougé (ancienne mairie 3éme étage)
a Précigné, a 20h30

Merci de prévenir de votre présence.
Ces soirées sont ouvertes a I'ensemble des assistantes maternelles
de la Communauté de communes.

Semaine Nationale de la petite enfance
du 16 au 23 mars 2024

ﬁE‘PI‘OANIA I.E ot Somarego2d ‘tz'__
PETITE «VIENS, JE TEMMENE - se laisser
ENFANCE q,emmém! guider par I'enfant»

. Une invitation au voyage

sur les 5 contiments
Le Jeudi 22 mars a 10h
a la salle Théophile Plé

Viens, je temmene est une invitation au voyage sur les 5 continents,
le début d'une promenade inspirée par I'enfant.

Un enfant prend la main d'un adulte et 'emméne. Ou tout simple-
ment un enfant est la et il aime qu’on le suive, qu’on lui consacre du
temps, qu’on soit vraiment la avec lui, disponible ici et maintenant.

Autre date a retenir : le mardi 19 mars au Multi accueil Saint-Exupéry
a partir de 10h a la maison de I'enfance et de la famille, pour décou-
vrir « la cabane des merveilles ».

Le programme complet de la semaine sera disponible sur le site de
la Communauté de communes du Pays sabolien.

Chasse a I'oeuf
Grande chasse aux ceufs pour petits et grands. Prenez vos bottes et
paniers.
---Sablé-sur-Sarthe

Le mardi 02 avril a 10h
Espace vert a proximité de I'école maternelle Saint Exupéry

---Parcé sur Sarthe

Le jeudi 04 avril a 10h
Espace vert terrain de pétanque derriére la salle

---Précigné
Le vendredi 05 avril a 10h
Espace vert devant la piscine

LE RESEAU DES MEDIATHEQUES... PLACES SUR INSCRIPTION

.-+ Espace L'Apostrophe
contact : 02.43.62.50.90 ou sur mediatheque.
intercommunle@sablesursarthefr
Rue Saint Denis

P'tit bout lit 0-3 ans
Animation de 10h a 10h30

Les mercredis 7 février, 20 mars, 24 avril
et 15 mai

Contalabibli 4-8 ans
Animation de 16h a 16h45
Les mercredis 21 février et 17 avril

--+ Espace Moliere
contact: 02.43.95.05.47 ou sur mediatheque.
intercommunle@sablesursarthefr
Rue Bonnes Eaux- Précigné

P'tit bout lit 0-3 ans|

Animation de 9h30 a 10h
Les mardis 13 février, 16 avril et 21 mai

Contalabibli 4-8 ans
Animation de 16h a 16h45
Le mercredi 05 juin

Découverte des livres avec Emeline

De9h15a 10h15
Les mardis 20 février, 12 mars, 09 avril,
07 mai 2024 et 04 juin

P'tit bout zic 0- 3 ans

Des histoires agrémentées d’instruments de
musique et autres objets sonores.

Animation de 9h30 a 10h
Les mardis 26 mars

Histoire a la carte +4 ans
Animation de 15h a 15h30
Le mercredi 20 mars

Zic' ala bibli 4 ans et +
Animation de 16h a 16h30
Le mercredi 27 mars

.-+ Espace Mayenne
contact: 02.43.07.89.94 ou sur mediatheque.
intercommunle@sablesursarthefr
Allée de la Fuie - Bouessay

P’tit bout lit 0-3 ans
Animation de 9h30 a 10h
Les mardis 20 février, 19 mars et 28 mai

Contalabibli 4-8 ans

Animation de 16h a 16h45
Le mercredi 26 juin

Histoire a la carte +4 ans
Animation de 15h a 15h30
Le mercredi 14 février et 24 avril



Agenda du Relais Petite Enfance — février 2024 a mai 2024

Jeux & Rencontres

Afin de collaborer a votre professionnalisation dans un accompagnement bienveillant de I'enfant, le Relais Petite Enfance met en

place des matinées « jeux et rencontres ».

Ces matinées sont dédiées a I'éveil, au développement et a la socialisation des enfants, dans le respect de leur rythme. Elles per-
mettent a I'enfant d'aller de découvertes en découvertes librement : découverte des cing sens, motricité fine, psychomotricité,
activité autour du livre, atelier de réalisations manuelles, jeux d’imitation et de construction... Ces temps d’animation aident égale-

ment a tisser des liens entre enfants et /ou adultes.

Les temps « jeux et rencontres » sont ouverts a I'ensemble des assistantes maternelles, y compris celles qui n’habitent pas la com-
mune concernée. L'acces peut se faire pendant toute la durée du temps « jeux et rencontres » ou sur une partie de la séance.

Pour garantir le bon déroulement des temps « jeux et rencontres », chacun des participants doit respecter la charte d’accueil.

Pendant les temps d’animation, I'enfant reste sous la responsabilité de son assistante maternelle.

SABLE-SUR-SARTHE

Maison des Associations Saint-Exupéry
Rue Haute Folie
Les mardis de 9h15 a 11h45

06 février : Saute comme un kangourou
20 mars : La cabane des merveilles (rubrique rendez-vous)
02 avril & s Chasse a I'ceuf (rubrique rendez-vous)
14 mai: Tata, fais ce gu'il te plait*

Pole Petite Enfance Bouskidou
9 avenue de Blickeburg
Les jeudis de 9h15 a 11h45

01 février: Jeux Libres
15 février: ... Saute comme un kangourou
11 avril : Tables lumineuses
23 mai: Tata, fais ce qu'il te plait*

PARCE-SUR-SARTHE

Salle JY Dalivoust

Allée du Stade

Les jeudis de 9h30a 11h45

08 février : Saute comme un kangourou
14 mars: Cabane en carton
04 avril & s Chasse a I'ceuf (rubrique rendez-vous)
16 mai: Tata, fais ce qu'il te plait*

PRECIGNE

Salle Champagne de motricité

Rue des écoles
Les jeudis ou vendredis de 9h30 a 11h45

09 février: Jeux Libres
22 février : Saute comme un kangourou
15 mars: Jeux Libres

28 mars : Cabane en carton
05 avril s e, Chasse a l'ceuf (rubrique rendez-vous)
18 avril : Tables lumineuses
17 mai: Jeux Libres
30mai: Tata, fais ce qu'il te plait*
BOUESSAY

Salle annexe de la médiathéque en mairie

Allée de la Fuie

Les mardis de 9h30 a 11h45

13 février: Saute comme un kangourou
T2 MATS  coeeeerrieereieeesiisecsissesessssessssaesssssnseens Cabane en carton

09 avril : Tables lumineuses
07 mai: Tata, fais ce qu'il te plait*
SOLESMES

Salle Gruer

Espace Bellevue (derriére la salle polyvalente)
Les mardis de 9h30 a 11h45

20 février: Saute comme un kangourou
26 mars: Cabane en carton
16 avril : Tables lumineuses
21 mai: Tata, fais ce qu'il te plait*

* Nous vous proposons, pour le mois de mai, d’étre actrice du
temps «jeux et rencontres» que vous fréquentez. Nous vous
laissons carte blanche pour toutes propositions et créations. Si
vous avez un besoin financier et de logistique, le RPE reste a
votre disposition (si la proposition reste raisonnable). Vous
pouvez contactez le RPE pour toutes vos idées individuelles ou
collectives.

A vous de jouer avec vos envies !

Pour toutes informations liées aux animations « jeux et rencontres », vous pouvez joindre, le jour méme, le Relais au : 06.79.52.15.49



Agenda du Relais Petite Enfance — février 2024 a mai 2024

Informations - Vie professionnelle

CSE : ACTIVITES SOCIALES ET CULTURELLES

Un service en ligne qui vous est entierement dédié, accessible tout
aulong de l'année sur tout le territoire national. Une vraie nouveauté
pour améliorer votre quotidien, ce qui vous donne les mémes avan-
tages qu'un salarié d’entreprise ! Cela vous permet d’accéder a des
offres qualitatives de voyages, de culture, de sports et loisirs a tarifs
préférentiels. Lien internet pour la création du compte CEZAM :
https://www.asc-loisirs-emploidomicile.fr/accueil.

SOS PARENTALITE

Vous sentez qu'un de vOs oz
900

employeur est isolé ? Fatigué ? g
PARENTALITE

Qu'il a besoin d’écoute ? Vous
R’ @ E &Er e 7 E. ©

pouvez lui transmettre ce numéro
09 86 87 32 62

09.86.87.32.62 et un interlocuteur
du réseau Parentalité Créative e
saura lui répondre.

SPECTACLE KARL AU CENTRE CULTUREL

Gardien de phare, Karl vit seul au milieu de I'océan. Il allume et éteint
son phare chaque jour. Karl est un petit personnage en bois consti-
tué de plusieurs morceaux. Un jour un petit bout de Karl se détache
et part a la découverte du monde. Karl décide de partir a sa
recherche...

Par la compagnie Betty Boibrut.

Le jeudi 21 mars 2024 a 11h (14 places) et
14h30 (12 places).

A partir de 2 ans 14,

Le tarif est de 5 euros par personne régle-
ment au Centre Culturel «L'Entracte».
Réservations obligatoires aupres du Relais
Petite Enfance du Pays sabolien.

RCEM: AIDES AUX SALAIRIES

Pour demander une aide sociale (chéques vacances, achat d’'un vélo
électrique, accompagnement scolaire pour vos enfants, achat de
matériel numérique, aide a une activité physique...), vous devez :

@ soit réaliser le diagnostic social en ligne,

@ soit recevoir un formulaire de demande d‘aide par courrier en
appelant les conseillers IRCEM+ au : 0980.980.990

Du lundi au vendredi de 8h30 a 18h00. (Appel non surtaxé)

Ensuite, quelle que soit la démarche initiale, vous pouvez envoyer les
justificatifs demandés :

@ soit en ligne en les joignant a votre demande d'aide depuis votre
espace client,

@ soit par courrier.

Lien internet : https://www.ircem.com/actualite/action-sociale/
ircem-prevoyance-aide-les-salaries-en-activite-et-leurs-enfants

ARIFS EN VIGUEUR

L augmentation du taux horaire du SMIC au Ter janvier 2024 reste
en dessous du tarif minium conventionnel (3.43€ brut soit 2.67€ net).
L' indemnité d’entretien est de 3.74€ pour une journée de 9h, soit
0.415€/heure. Pour les journées de moins de 9h d’accueil, prendre la
formule la plus avantageuse pour la salariée : soit 2.65 pour une jour-
née de moins de 6h25 ou 0.415€ x le nombre d’heures d’accueil.

ITS AEMPRUNTER AU RPE

EMmotjp
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Deux boites thématiques sont a votre disposition au relais. Elles
contiennent des livres adultes et/ou enfants, jeux et CD de musique
pour vous aider a répondre aux questions que vous vous posez. Les
themes proposés sont : « les émotions » et « signer avec bébé ».
N’hésitez pas a nous les demander.

ISE A JOUR DE MONPAEMPLOI AU QUOTIDIEN

Nous vous informons qu’une nouvelle version de l'application «<Mon
Pajemploi au quotidien» est en ligne. Tous les utilisateurs (parents
employeurs et assistants maternels) peuvent accéder a cette version
une fois que vous aurez fait la mise a jour de I'application sur votre
téléphone.

FERMETURES DU RELAIS PETITE ENFANCE : du lundi 26 février au vendredi 1er mars 2024
du lundi 29 avril au vendredi 03 mai 2024 inclus

Le mardi 13 février, le lundi 19 février, le jeudi 22 février et le vendredi 10 mai et mardi 28 mal




