
Les rendez-vous de la semaine

« Pop au multi accueil Saint-Exupéry » 10 avenue des Bazinières, Sablé-sur-Sarthe
Venez partager un moment POP au multi accueil  :
•	 Mercredi 22 mars, 9h45-11h : ballons de baudruche, bulles, surprises cachées
•	 Jeudi 23 mars, 9h45-11h : Papiers de soie qui volent et qui se collent
•	 Vendredi 24 mars 9h45-11h : fabrication de cornets et de pop-corns

Public : les familles fréquentant le multi accueil Saint-Exupéry 

« Pop au multi accueil Bouskidou » 9 avenue de Bückeburg, Sablé-sur-Sarthe
La crèche est un lieu de découvertes, d’explorations et de rencontres. Une fenêtre s’ouvrira chaque 
jour pour permettre aux familles de partager avec leur enfant quelques instants de vie collective. Un 
extraordinaire dans leur quotidien !
•	 Lundi 20 mars, 10h-11h :« Bulli-Bullons, jouons avec nos sensations ! »,  Divers ateliers (bulles, 

table de savon).
•	 Mardi 21 mars, 14h-15h : « Transvasons, manipulons, créons par nous-même ». Fabrication de pâte 

à modeler, découverte de la pâte à patouille.
•	 Jeudi 23 mars, 10h-11h : Partons à l’aventure à la médiathèque dans un univers Pop.

Sortie médiathèque et découverte de l’expo jeux. 
•	 Vendredi 24 mars, 10h-11h : « Papa, maman, entrez dans notre danse ». Atelier musical avec notre 

intervenant Guy.
Public : les familles fréquentant le multi accueil Bouskidou
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POUR TOUS RENSEIGNEMENTS CONTACTEZ  
LE RELAIS PETITE ENFANCE

Réalisation : Service Communication  de la Communauté de communes du Pays sabolien - Ne pas jeter sur la voie publique

MERCI À TOUS LES PARTICIPANTS ET AUX PARTENAIRES 

02.43.62.22.44 06.79.52.15.49
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RENSEIGNEMENTS ET INSCRIPTIONS
AUPRÈS DU RELAIS PETITE ENFANCE

Du samedi 11 au vendredi 31 mars 2023, Espace Pierre Reverdy, 16 rue St Denis, Sablé-sur-Sarthe. Ouvert à tous sur les 
horaires d'ouverture de la Médiathèque.
Une exposition pour les tout-petits, inspirée des albums Deux yeux, Après l’été et Prendre et donner (éd. Les Grandes 
Personnes). 
Ici ce sont les enfants qui font et transforment l’exposition : associations et superpositions des formes aux couleurs vives trans-
forment l’image comme par magie. On attrape, on touche, on découvre, on apprend, on s’émerveille en s’amusant à deviner et 
comprendre ce drôle de jeu de cache-cache. Au fil des tableaux, l’histoire se construit tout doucement.

Toute la semaine : exposition  « Prendre et surprendre » de Lucie Félix à la médiathèque



Mercredi 22 mars

10h-12h « P O P aux mercredis Loisirs » Accueil de loisirs Bouskidou, 9 avenue de Bückeburg et 
Ecole maternelle Saint-Exupéry, Rue St-Exupéry à Sablé-sur-Sarthe

P  comme Partage un moment extra avec les enfants des mercredis loisirs
O  comme Originalité des activités : rigolotes et variées
P  comme Plaisir d’être ensemble pour s’amuser
Ateliers de motricité, culinaires et créatifs seront au rendez-vous.
Public : enfants entre 2 et 5 ans et leurs familles ou assistant(e)s maternel(le)s.
(Plusieurs créneaux disponibles toutes les 30 minutes, sur inscription en contactant le Relais Petite 
Enfance au 02.43.62.22.44)

14h-17h Dragons Pop ! Manoir de la Cour, Asnières-sur-Vègre
Un peu de peinture, du papier, de la colle et POP ! Les objets du quotidien se transforment en dragon... 
Grimpez sur son dos jusqu’à la grande salle du Manoir et jouez au jeu de l’oie géant en famille.
Public : enfants 3-6 ans et adultes (Trois créneaux d’une heure, sur inscription en contactant le Relais 
Petite Enfance au 02.43.62.22.44)

	
17h-17h45 Applis à la bibli  Espace Pierre Reverdy, l’Apostrophe, 16 rue Saint Denis, Sablé-sur-Sarthe

A partir d’applications et de tablettes, venez découvrir quelques jeux et histoires aux couleurs « POP ».
Public : enfants de 3 à 6 ans (sur inscription auprès des bibliothécaires au 02.43.62.50.90)  

Jeudi 23 mars

10h-12h POP en couleurs Salle Théophile Plé, Rue de Sarthe, Sablé-sur-Sarthe
À la manière d'Andy Warhol, devenez un artiste du POP Art. Participez à la création d’une fresque 
collective. Les objets du quotidien de l’enfant seront source d’inspiration.
Public : Tous

Vendredi 24 mars

10h-10h45 Les tout-petits au spectacle ! L’Apostrophe, 16 rue Saint-Denis , Sablé-sur-Sarthe
L’équipe de L’Entracte vous propose un moment convivial autour de la venue au spectacle.
Visite du lieu et échanges autour d’images sont au programme de cette rencontre à destination des adultes 
et des enfants.
Public : Tous (sur inscription en contactant le Relais Petite Enfance au 02.43.62.22.44)

17h-18h MICRO’POP’FOLIE Micro-folie, Rue Carnot, Sablé-sur-Sarthe
« Découvrez le musée numérique de la Micro-Folie sur la thématique du Pop Art et participez à un atelier 
créatif : les enfants se transforment en silhouettes pour réaliser une fresque collective à la manière de 
l’artiste Keith Haring. Découvrez ce nouveau lieu culturel et stimulez votre créativité lors d’un moment 
convivial destiné aux familles ! »
Public : à partir de 4 ans (sur inscription en contactant le Relais Petite Enfance au 02.43.62.22.44)

Samedi 25 mars

10h00-11h30 Au Bal POPulaire Salle Théophile Plé, Rue de Sarthe, Sablé-sur-Sarthe
Venez clôturer cette semaine extraordinaire lors de notre grand bal POP orchestré par notre célèbre et 
POPulaire Guy, bien connu des enfants. Musiques, chansons et initiation aux instruments seront de la 
partie.
Public : Tous
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Lundi 20 mars

9h-10h ou 10h30-11h30 Atelier cuisine « Rainbow mugcake » Maison de l’enfance et de la famille, 
2e étage, 10 avenue des Bazinières, Sablé-sur-Sarthe

Venez participer avec les enfants à la réalisation de petits mugcakes hauts en couleurs et partager un 
moment convivial.
Public : à partir de 18 mois (sur inscription en contactant le Relais Petite Enfance au 02.43.62.22.44)

Mardi 21 mars

9h-10h ou 10h-11h Un chantier enchanté ! Maison des Associations, rue Haute Folie, Sablé-sur-Sarthe
Un chantier, ça n’a l’air de rien : des matériaux bruts, de la boue, des outils. Et pourtant qu’est-ce que nos 
enfants aimeraient se glisser sous la rubalise pour tout explorer ! Peut-être ont-ils compris que c’est aussi 
un espace formidable de création d’où naissent les plus belles choses…. Expression libre en duo adulte / 
enfant avec argile, peinture et bricolage dans un cadre sécurisé. Un temps de complicité créatif avec les 
enfants pour renforcer les liens ! 
Atelier animé par Noémie Louvet, art-thérapeute
Public : tous (sur inscription en contactant le Relais Petite Enfance au 02.43.62.22.44)

9h30-10h « Du tintamarre dans les histoires » Espace Molière 20, rue Abbé Louis Chevallier, Précigné
Ça fait wizzzzz, blam, bing, ouaaaaah et on aime ça !
Lectures animées pour les p’tites oreilles qui n’ont pas sommeil !
Public : enfants de 0 à 3 ans (sur inscription auprès des bibliothécaires au 02.43.62.50.90)

17h-18h Lire à vos tout-petits Espace Pierre Reverdy, l’Apostrophe, 16 rue Saint-Denis, Sablé-sur-Sarthe
Partageons nos coups de cœur « extraordinaires » ensemble. Pendant que les bibliothécaires vous 
présentent les livres (pour les 0-3 ans), l’équipe du multi accueil Saint-Exupéry accueillera les enfants.
Public : tous

VOTRE PROGRAMME EN PAYS SABOLIEN
- Du lundi 20 mars au samedi 25 mars 2023 -

Toute la semaine : exposition  « Prendre et surprendre » de Lucie Félix à la médiathèque

Lundi 
20 mars

Mardi
21 mars

Mercredi 
22 mars

Jeudi 
23 mars

Vendredi  
24 mars

Samedi 
25 mars

Atelier cuisine
«Rainbow 
mugcake»
9h - 11h30

Un chantier
enchanté !

9h-10h ou 10h-11h

POP aux
Mercredis loisirs

de 10h à 12h

« Pop en 
couleurs »

10h-12h 

Les tout-petits 
au spectacle ! 

10h-10h45

Bal
POPulaire
10h-11h30

 Du tintamarre 
dans les histoires  

9H30-10H

Dragons Pop! 
14h-17h

Lire à vos 
tout-petits 
17h-18h

Applis à la bibli  
17h -17h45

MICRO’POP’
FOLIE

17h-18h
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